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Editorial

Mehr Zelt

fUr die sprechende Medizin ...

Liebe Leserin, lieber Leser,

die kalte Jahreszeit liegt hinter uns und wir freuen uns auf die
schone Zeit im Freien. Frische Luft und das natiirliche Tageslicht
sind sehr gesund fiir unseren Organismus.

Nutzen wir also die vielen Gelegenheiten uns im Freien zu bewegen.
Wenn wir dann noch auf eine ausgewogene Erndahrung achten,
haben wir viel getan um gesund zu bleiben.

Aber auch der beste Lebensstil kann leider nicht immer verhin-
dern, dass wir vielleicht einmal erkranken und medizinische Hilfe
in Anspruch nehmen miissen.

Dann fithrt der Weg zum Haus- und/oder Facharzt oder wir mis-
sen zur Behandlung unserer Krankheit ins Krankenhaus.

Wir geniefen in Deutschland die freie Arztwahl. Das ist vielen
Landern nicht der Fall. Wir geniefSen auch eine hohe Qualitét an
ambulanter und stationdrer Versorgung. Die Qualitdt einer medi-
zinischen Leistung ist in erster Linie von den Fahigkeiten und der
Erfahrung der Arzte und seinem Team abhingig. Jedoch basiert
jedes Handeln eines Arztes auf Informationen. So ist es von gros-
ser Bedeutung, dass die jeweiligen Arzte zu jedem Zeitpunkt der

fo) Miinchner Arzte

Praxisnetz West und Umgebung e.V.

Mit- und Weiterbehandlung iiber alle behandlungsrelevanten
Daten zum Patienten verfiigen. Damit dies moglich ist brauchen
Arzte eine elektronische Patientenakte.

Wir freuen uns, dass die Mehrzahl unserer Mitgliedspraxen be-
reits seit 2011 mit einer netzinternen elektronischen Patientenakte
arbeiten und damit mehr Zeit fiir die sprechende Medizin haben.

In dieser Ausgabe erfahren Sie auf Seite 15 mehr iiber unsere
netzinterne elektronische Patientenakte. Des Weiteren informie-
ren Sie ein spezieller Patienteninformationsflyer, den Sie in Threr
Praxis erhalten und unsere Homepage www.muenchner-aerzte.eu
tiber die integrierte und vernetzte Versorgung.

Mit Hilfe unserer netzinternen elektronischen Patientenakte, un-
seren netzinternen Behandlungsleitlinien, einem umfangreichen
netzinternen Fort- und Weiterbildungsprogramm fiir Arzte und
Medizinische Fachangestellte und unseren speziellen Praventions-
programmen verbessern wir stetig die Versorgungsqualitit in der
Region.

Dartiber hinaus wird unser Konzept zur integrierten und ver-
netzten Versorgung erginzt durch einen im Jahr 2009 mit der
AOK-Bayern abgeschlossenen Vertrag zur integrierten Versor-
gung nach §§140a ff SGB V. Dieser Vertrag ermoglicht es, dass
unsere Mitgliedsédrzte besondere Praventionsleistungen fiir die
AOK-Versicherten erbringen kénnen. Gegenwirtig sind wir mit
einer weiteren Krankenkasse in Verhandlung.

Ich mochte es an dieser Stelle nicht versiumen erneut ein herz-
liches Dankeschon an alle Mitgliedsédrzte und ihr Praxis-Team
dafiir auszusprechen, dass Sie sich tiber Jahre hinweg freiwillig
engagieren zukunftsorientierte regionale Versorgungsstrukturen
aufzubauen und stets weiterzuentwicklen.

Liebe Leserin, lieber Leser weitere Informationen zu allen Aktiviti-
ten oder zu Gesundheitsinfos finden Sie auch auf unserer Homepage
www.muenchner-aerzt.eu

Jetzt wiinsche ich Thnen im Namen aller Mitgliedsarzte viel Freude

beim Lesen und viele zufriedene und sonnige Momente.

Christian Brucks
Geschiftsfithrer

Gesundbleiben und Gesundwerden
mit dem Praxisnetz Miinchen West.
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Editorial

Qualitat beginnt beim Menschen

Liebe Leserin, lieber Leser,

als renommierte Fachklinik fiir Innere Medizin sind
wir stolz auf eine 55-jahrige Tradition. Was uns aus-
zeichnet, ist die Verbindung von hdchstem medizini-
schen Standard, stets aktueller Technologie und einer
tiberdurchschnittlichen pflegerischen Versorgung. Ein
weiteres Qualitdtsmerkmal ist die enge Kooperation mit
der Herzchirurgie der Ludwig-Maximilians-Universitit
Miinchen (LMU). Seit 2004 sind wir auch Lehrkranken-
haus der LMU.

Qualitit heif3t fiir uns, den Menschen im Ganzen zu se-
hen - ein Konzept, das in der Augustinum Gruppe gelebt
wird, zu der die Klinik Augustinum Miinchen gehort.
Das Augustinum ist eines der fihrenden Sozialdienst-
leistungs-Unternehmen in Deutschland. Kern sind die
bundesweit 23 Seniorenresidenzen mit rund 7.500 Be-
wohnerinnen und Bewohnern. Daneben betreibt das
Augustinum zwei stationdre Pflegeeinrichtungen fiir
Menschen mit Demenz, zahlreiche heilpddagogische
Einrichtungen, Schulen und Internate.

Wir freuen uns, Sie mit dieser Ausgabe von ,,Gesund
in Miinchen West“ iiber unsere Klinik zu informieren.
Personlich konnen Sie unser Haus bei den regelmifiig
stattfindenden Gesundheitssprechstunden kennenler-
nen. Bei diesen Veranstaltungen erhalten Sie nicht nur
Einblicke in aktuelle Themen der jeweiligen Fachberei-
che, sondern werden auch auf den neuesten Stand der
Forschung gebracht. Im Anschluss stehen Thnen unsere
Chefirzte fiir individuelle Fragen zur Verfiigung.

Augustinum (D

Klinik Minchen

Viel Vergniigen beim Lesen
wiinscht Ihnen

2 e

Angela Benne,
Geschiftsfithrerin Klinik Augustinum Miinchen

Weitere Informationen iiber unsere Klinik und unsere
Leistungen finden Sie jederzeit im Internet unter
www.augustinum-kliniken.de.
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Urologie 8> Minhner Arzte

Blasenkrebs

Im FrUhstadium selten Symptome

Blasen-Krebs ist die 4. haufigste Krebserkrankung in Deutschland nach Prostata-, Darm- und Lungen-
Krebs. Jedes Jahr erkranken allein in Deutschland Gber 28.000 Menschen an Blasenkrebs. Trotz einer
deutlichen Zunahme der Erkrankung, leben Betroffene heute langer als noch vor 25 Jahren. Dies liegt
an den heutigen besseren technischen Mdaglichkeiten der Friherkennung.

v | ) Die hdufigsten Tumore im Harntrakt sind

] die sog. Urothelkarzinome. Diese Tumore
gehen von der Schleimhaut der Harnblase
und der Innenauskleidung des Nierenbe-
ckens und Harnleiters aus.

Im Frithstadium der Erkrankung ist die
Therapie sehr einfach minimalinvasiv
und atraumatisch durchzufithren und die
Chance auf eine dauerhafte Heilung ist
sehr hoch.

Sehr oft machen Blasentumore im Frith-
stadium keine oder aber nur unspezi-
fische Beschwerden. Somit ist es wichtig
bei bestimmten Symptomen frithzeitig
eine urologische Abkldrung durchzufiih-
ren. Reizblasenbeschwerden wie haufi-
ges Wasserlassen, verstirkter Harndrang
oder Schmerzen beim Wasserlassen, wer-
den oft filschlicherweise einer harmlo-
sen Harnwegsinfektion zugeschrieben.
Auch chronische, immer wiederkehrende
Harnwegsinfektion oder Flankenschmer-
zen konnen ein erster Hinweis auf eine
Blasenkrebserkrankung sein. Bei 80% der
betroffenen Patienten ist Blut im Urin das
erste Symptom. Der Nachweis von Blut-
zellen im Urin kann hédufig aber nur unter
dem Mikroskop oder in der chemischen
Urinanalyse nachgewiesen werden.

Risikofaktoren fiir die Entstehung
von Blasentumoren

Fir Blasenkrebs gibt es in Deutschland
keine Vorsorge-Programme der Kranken-
kassen. Daher ist es umso wichtiger bei
oben genannten Symptomen einen Urolo-
gen aufzusuchen.

Die genauen Mechanismen der Entste-
hung von Urothelkarzinomen sind noch
nicht endgiiltig gekldrt. Es gibt jedoch ei-
nige Risikofaktoren.




A . .
oop Miinchner Arzte
@ Praxisnetz West und Umgebunge.V.

Urologie

Hauptrisiko ist Zigarettenkonsum
Durch den Verzicht auf Nikotin kann
das Risiko einer Erkrankung, selbst nach
jahrelangem Nikotinabusus, deutlich re-
duziert werden. Weitere Risikofaktoren
sind der intensive Kontakt mit speziellen
Stoffen im Strassenbau oder Produkte
der chemischen Industrie wie Farbstoffe
oder Losungsmittel. Auch die regelmafiige
Einnahme von bestimmten Schmerzme-
dikamenten ldsst das Erkrankungsrisiko
steigen. Patienten mit chronisch-rezi-
divierenden Blasenentziindungen oder
dauerhafter Urin-Ableitung iiber einen
Katheter gelten ebenfalls als Risikogruppe
und sollten regelmiflig urologisch unter-
sucht werden.

Tumormarker tiber Blutdiagnostik
sind aktuell noch nicht verfiigbar
Bei Verdacht auf einen Blasentumor sollte
eine urologische Abklarung erfolgen. Ne-
ben einer speziellen Urinanalyse wird eine
Ultraschalluntersuchung  (Sonografie)
durchgefithrt. Mit unseren hochmoder-
nen Ultraschallgerdten werden vor allem
die ableitendenden Harnwege, Lymph-
knoten und Harnblase untersucht und es
konnen dadurch schon sehr kleine Veran-
derungen festgestellt werden.

Transrektaler Ultraschall mit Tumornachweis an
Blasenboden.

Zusitzlich gibt es in der urologischen Pra-
xis die Moglichkeit den Urin sowohl mik-
roskopisch auf bosartige Zellen (Urinzy-
tologie) als auch laborchemisch mit einem
Blasenkrebs-Schnelltest (UBC-Test) zu
untersuchen. Zum sicheren Ausschluss
einer Erkrankung wird unter Lokalan-
asthesie (die in Form eines Gleitgels in
die Harnrohre schmerzlose eingebracht
wird) eine Blasenspiegelung (Zystosko-
pie) durchgefithrt. Hierfiir verwenden
wir einen sehr diinnen biegsamen Video-
Schlauch der sich der Anatomie der Harn-
rohre anpasst. Somit kann die Harnréhre
und Blaseninnenwand an einem Monitor
beurteilt werden. Der kurze Eingriff ist
weitgehend schmerz- und risikofrei.

Sollte sich bei der Blasenspiegelung der
Verdacht eines Blasenkarzinoms besté-
tigen, wird eine operative Abtragung

Zystoskopie in Weisslicht

(TUR-B) des Blasentumors tiiber die
Harnrohre mit einer elektrischen Schlinge
durchgefiihrt. Dies erfolgt in der urologi-
schen Klinik unter einer kurzen Teilnar-
kose (Spinalanisthesie). Das gewonnen
Gewebe wird feingeweblich (histologisch)
untersucht, um die Aggressivitit und

Tumorausdehnung zu bestimmen.

Zur besseren Erkennung von Tumor-
arealen in der Harnblase verwenden wir
zusitzlich die sogenannte ,photodyna-
mische Diagnostik® (PDD). Dieses Ver-
fahren ermoglicht es durch spezielles
»Anfirben von Tumorzellen und Ver-
wendung von blauem Licht schon friih-
zeitig kleinste Tumore und suspekte Areal
zu erkennen und zu behandeln. Auch die
Auslaufer und Grenzen des Tumors kann
durch PDD besser beurteilt werden.

Zystoskopie im PDD-Verfahren

Dieses Verfahren bietet die grofitmaogliche
Sicherheit das Blasenkarzinom komplett
zu entfernen. Dadurch kann das Rickfall-
risiko deutlich gesenkt werden.

Die Tumorausbreitung in die
Blasenwand ist entscheidend fiir

die Prognose

Die Prognose eines Harnblasentumors
hingt, neben der Tumorausdehnung ent-
lang der verschieden Blasenschichten
(T-Stadium), auch von der Tumoraggres-

sivitdt (G-Stadium) und einer méoglichen
Metastasierung (M-Stadium) ab. Dem-
entsprechend erfolgt eine Einteilung in
nicht-muskelinvasives oberfldchiges Kar-
zinom und in muskelinvasive Karzinome.

Bei etwa 75% der Betroffen wird ein ober-
flichliches, nicht muskelinvasives Kar-
zinom nachgewiesen. Eine Heilung ist
in diesem Stadium sehr hdufig moglich,
wobei aufgrund der hohen Rezidivnei-
gung unbedingt auf eine engmaschige
Nachsorge bei einem Urologen zu achten
ist. Je nach Tumoraggressivitit sollte eine
zeitnahe Kontroll-Operation (Re-TUR-B)
durchgefithrt werden. Unter Umstdnden
ist zusitzlich eine lokale medikamentgse
Tumortherapie der Harnblase (Harnbla-
seninstillation) notwendig. Das Risiko ei-
nes erneuten Tumorbefalls kann dadurch
um etwa 20 Prozent gesenkt werden.

Sobald eine Tumorinfiltration in die Harn-
blasenmuskulatur nachgewiesen wurde ist
die komplette Entfernung der Harnblase
notwendig.

Da Harnblasenkarzinome im Friihstadi-
um oft nur geringe unspezifische Symp-
tome aufweisen, die auf den ersten Blick
harmlos erscheinen, sollte zur genauen
Beurteilung eine urologische Abklirung
erfolgen. Wir beraten Sie gerne tiber Vor-
sorge-Programme und stehen als Exper-
ten der urologischen Onkologie auch bei
Fragen zu einer Tumorerkrankung jeder-
zeit gerne zur Verfiigung.

Thr Team Urologie-Pasing
Dr. med. Nicolas Haseke und
Prof. Dr. med. Michael Siebels

Ein Beitrag Ihrer Netzpraxis
Urologie-Pasing
Dr. med. Haseke, Nicolas
Prof. Dr. med. Siebels, Michael
Josef-Retzer-StraBe 48, 81241 Minchen
Telefon: 089/820 20 570
www.urologiepasing.de
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Allgemeinmedizin/Hausérzte

Aknefrel — Dank Rohkost

Hilfe fur Jugendliche und Erwachsene

Die Haut als das groBte Organ
unseres Korpers spiegelt die
Seele unseres Korpers nach
auBen. Allergien als Rotungen
und Quaddeln, Blasse bei Erkal-
tung oder Blutarmut, Gelbfar-
bung bei Leberkrankheiten, aber
auch Fleckbildung bei Infektio-
nen, Knoten bei Nierenstdrun-
gen und genetischen Krankhei-
ten oder Pusteln bei Akne. Egal
was sich im Inneren des Kdrpers
abspielt, vieles wird auf unserer
Haut sichtbar.

Somit ist unsere Haut nichts anderes als der
Ausdruck unseres Gesundheitszustandes.
Nicht umsonst spricht man von gesundem
rosigen Aussehen.

Insbesondere  chronische Hauterkran-
kungen wie Schuppenflechte oder Neuro-
dermitis werden oft getriggert durch eine
Ubersiurerung, die ihren Ursprung in ei-
ner Fehlernahrung hat. In diesem Beitrag
mochte ich Thnen anhand eines interessan-
ten Falles zeigen, wie mit Hilfe von Rohkost
das Hautbild nachhaltig beeinflusst werden
kann.

Manuela S. (25 Jahre) hat seit ihrer frii-
hen Jugend mit Akne zu kimpfen. Sie hat
alles bereits versucht, kommt verzweifet
in unsere Hausarztpraxis. Das ganze Ge-
sicht ist mit Pusteln tbersit, Stirn, Na-
senfliigel, Wangen und Mundpartie. Bei
der korperlichen Untersuchung fallen
weitere Herde am Riicken und der Brust
auf, die zum Teil sehr tief reichen und
kaum gesunde Haut aufweisen. Voller
Narben und tiefen Furchen im Gesicht
sitzt die junge Frau vor mir. Sie war bei
namhaften Hautirzten und niemand
konnte ihr helfen.

Typisches Hautbild bei Akne:
= Krypten in der Haut

= Pustelbidlung

= Vernarbungen

* anhaltende Rétungen

8 Gesund in Miinchen West 3-2018

Wir stehen vor der Frage, was sie noch
machen kann. Jede noch so winzige Idee
wiirde sie versuchen.

Zunichst besprechen wir die vielfiltigen
Ursachen der einzelnen Akneformen. In
den meisten Fillen zeigt sich ein ver-
andertes Mikrobiom der Haut, welches
durch einen oftmal vollig fehlenden
Saureschutzmantel der Haut blithen und
gedeihen kann. Vergesellschaftet mit hor-
monellen Prozessen im Korper und ver-
mehrtem Schwitzen kommt es zu einem
Verstopfen der Hautdriisen und Poren.
Dies wiederum fiihrt zu einer schwelen-
den Entziindung der betroffenen Haut-
partien und miindet in der Ausbildung
von eiternden Pickeln = Pusteln.
Manuela schildert, dass ihr die verschrie-
bene Hormonpille zwar geholfen hat,
jedoch entwickelte sie daraufhin starke
migrineartige Kopfschmerzen, und sie
musste das Medikament wieder absetzen.
Wir analysierten im weiteren Gesprich
ihre Lebensweise und ihren Beruf. Es
stellte sich heraus, dass Manuela unter
groflen sozialen Angsten durch ihre Akne
litt. Sie war besorgt, so keinen Partner zu
finden, und das setzte ihr psychisch sehr
zu. Sie machte sich regelrecht Stress des-
wegen.

Besonderen Wert legte ich im Folgenden
auf ihre Erndhrungsgewohnheiten. Ma-
nuela hatte bislang nur wenig Zeit zum
Kochen. Sie kaufte hiufig Fertiggerichte
und brauchte diese nach der Arbeit nur zu
erwidrmen. Thr war gar nicht bewuf3t, wie
sie sich damit selbst {ibersduerte und so
die Akne unbewufit anfeuerte. Doch dazu
spéter mehr.

Analysestrategien:

= Fragen zu Lebensweise und Beruf

® bestehen Angste, Sorgen, Stress

* Erndhrungsgewohnheiten

* Blutanalyse (Entziindungswerte,
Cholesterine)

= Hautabstrich (Bakterien)

= Stuhlprobe (physiologische Darmflora,
kaum Hefepilze)

Wir veranlassten eine Blutanalyse hin-
sichtlich Cholesterin- und Blutfetten, Le-
ber- und Nierenwerten, Blutbild und Ent-
ziindungsparametern. Vitamine habe ich
nicht bestimmen lassen, wire jedoch bei
weiteren Verdacht auf Mangelerscheinun-
gen durchaus sinnvoll. Ebenso fithrten wir
einen Hautabstrich durch, um die Haut-
flora zu ermitteln, insbesondere um pa-
thologische Keime der Haut zu entdecken.
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Allgemeinmedizin/Hausérzte

Die Stuhlprobe gehort genauso dazu, um
auch hier Verdnderungen zu erkennen
und gegebenenfalls mit zu behandeln.

Untersuchungen:
= Blutanalyse (Entziindungswerte, Blut-
fette, Cholesterin, Leber, Niere, Blutbild,
eventuell Vitamine)
= Hautabstrich (welche Hautflora liegt
vor)
= Stuhlprobe (physiologische Darmflora?
Hefepilze?)
= Gewebeprobe (histologische Untersu-
chung)
Es zeigten sich bei der Patientin im Blut
keine wesentlichen Auffilligkeiten, weder
Entziindungswerte, noch auffillige Werte
im Blutbild. Der Hautabstrich wies eine
Mischflora auf, wie es zu erwarten war,
zeigte jedoch eine deutlich hohe Zahl an
Propionibacterium acnes. Diese treten
auch bei normaler, gesunder Haut auf. Im
Fall von Manuela lag jedoch eine zehnfach
hohere Menge dieses Bakteriums vor. Die
Stuhlprobe blieb unauffillig und auf eine
Gewebeentnahme verzichtete ich.
Bei unserem zweiten Gespriach fasste ich
alle gefunden Ergebnisse zu sammen, und
wir begannen eine Therapie auszuarbeiten.
Dafiir vereinbarten wir als erstes ein paar
Gewohnbheiten, die Manuela in ihren Alltag
integrieren sollte.

Behandlungsstrategien:
= Beginn des Tages mit reichlich Trinken
(Kriutertee, stilles Wasser)

= Jede Stunde ein Glas stilles Wasser

= Sport jeden zweiten Tag mit mindestens
30 Minuten Bewegung am Stiick und
reichlich Schwitzen

= anschlieflend Hautreinigung und Pflege
(weniger ist mehr) — Gurkenwasser,
Rohkostjoghurt fiir die Haut

= Handtiicher zum Frottieren zur guten
Porenreinigung

Manuela sollte sich nach zwei Wochen wie-
der vorstellen. In dieser Zeit sollte sie jeden
Tag mindestens drei Liter Wasser trinken.
Auflerdem verbot ich ihr, sich von Fertig-
gerichten zu ernédhren. Vielmehr sollte sie
sich Zeit fiir die Essenszubereitung nehmen
und fiir den Hunger im Biiro einen Salat
vorbereiten. Manuela legte sich ein Tage-
buch zu und notierte darin, was sie wann
gegessen hat und wie sie sich am Tag fiihlte.
Auflerdem beobachtete sie die Hautverin-
derungen und notierte diese ebenfalls.

Verbesserung durch Erndhrung:

= Umstellung der gesamten Nahrung auf
Rohkost, dadurch Mikrobiomveréinde-
rung

Entsduerung mit basischen Nahrungs-
mitteln

= Darmreinigung (Heilerde, Wasser,
Sauerkraut)

Sojafrei bitte! -> Soja mit hohem Anteil
an Phytohormon ist daher wenig geeig-
net, sogar kontraproduktiv

In der ersten Woche stellte Manuela eine
ausgepriagte Midigkeit fest. Sie hatte

s
=

Miihe, sich zu konzentrieren und ging
abends sehr frith zu Bett. Auflerdem hatte
sie Stuhlveranderungen bemerkt, teilwei-
se sehr weichen Stuhl mehrmals téglich,
was sie vorher so nicht kannte. Ein lastiges
Hungergefiihl begleitete sie den ganzen
Tag. Und an der Haut bemerkte sie keiner-
lei Veranderung.

Das lebenslang begleitende Schwitzen
war in der zweiten Woche komplett ver-
schwunden und sie konnte deutlich bes-
ser und viel ruhiger geschlafen. Morgens
wachte sie ptinktlich auf und verspiirte
keine Miidigkeit mehr. Jedoch war das
Hautbild unverdndert. Positiv hingegen
bemerkte Manuela, dass keine neuen Pus-
teln aufgetreten waren.

Bereits in der dritten Woche besserte sich
die Akne im Gesicht und am Riicken deut-
lich. Die Haut wies kaum noch Pusteln auf,
auch wenn noch vereinzelte flachige Ro-
tungen zu sehen waren. Dies verschwand
immerhin in der vierten Woche komplett.

Fazit

Das Ergebnis ist fiir Manuela mehr als er-
staunlich. Wie sie innerhalb der vier Wo-
chen erblithte und ein neues Gesicht zum
Vorschein kam. Wie sie sich vor allem so
viel wohler fiihlte, darf als ein Riesener-
folg betrachtet werden.

Sehr viele Menschen, die auf Rohkost set-
zen, zeigen keinerlei Hauterkrankungen
mehr im Sinne einer Akne. Die Abwehr-
krifte sind sehr viel stiarker. Das Mikrobi-
om der Haut hat sich erholt und normali-
siert, dass es zu einem gesunden Hautbild
beitragt.

Ein Beitrag lhrer Netzpraxis

Dr. med. Hamann, Kathrin
Facharztin fur Allgemeinmedizin
MarschnerstraBe 1, 81245 Minchen
Telefon: 089/885 255
www.praxisdrhamann.de
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Palliativmedizin

Palliativteam Munchen West

Spezialisierte ambulante Palliativversorgung = SAPV

Seit 2011 ist das Palliativteam MUnchen West im Munchner Westen, im Wirmtal und in der norddstli-
chen Region des Starnberger Sees tatig. Das Team betreut Patienten mit einer unheilbaren Erkrankung
daheim und in Pflegeheimen.

Mit palliativer (leidensmindernder) und
pflegerischer Behandlung konnen viele
Patienten bis zu ihrem Tod im vertrauten
Umfeld bleiben. SAPV hilft, erkrankungs-
bedingte Krisensituationen zu bewiltigen
und zu vermeiden, die sonst zu uner-
wiinschten, unnétigen und belastenden
Krankenhauseinweisungen fithren konnen.
Ziel ist es, auch in dieser Phase die best-
mogliche Lebensqualitét fir die Patienten
zu erreichen. Das bedeutet, dass die Patien-
ten bis zu ihrem Tod selbstbestimmt und in
Wiirde zu Hause in ihrer gewohnten Um-
gebung leben konnen.

10 Gesund in Miinchen West 3-2018

Vorausschauende Therapieplanung, schnel-
le Anpassung der medikamentésen Symp-
tomkontrolle, Verfugbarkeit von Medika-
menten fiir Bedarfssituationen (wie zum
Beispiel Schmerzkrisen oder Atemnotsitu-
ationen) sowie eine 24h/7Tage-Erreichbar-
keit und Notfallinterventionen in Krisensi-
tuationen gewidhrleisten dies.

Besonderheiten SAPV

Alle Teammitarbeiter/-innen haben eine
spezialisierte Ausbildung im Fach Palli-
ativmedizin und bringen langjéhrige Er-
fahrungen aus den verschiedensten medi-

zinischen Fachbereichen mit (Onkologie,
Anisthesie, innere Medizin, Geriatrie, am-
bulant/stationdre Pflege usw.).

SAPV ist die Erginzung zur allgemei-
nen, ambulanten Palliativversorgung der
Hausirzte fir besonders komplexe, insta-
bile und rasch fortschreitende Krankheits-
situationen. Eine enge Kooperation zwi-
schen Hausdrzten und SAPV-Team ist
gewiinscht und selbstverstdndlich. Die
SAPV-Leistung wird tiber ,Formular 63
durch den zustdndigen Hausarzt verordnet.
Zu den Aufgaben des Palliativteams ge-
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Entwicklung der
Patientenzahlen.

horen sowohl die palliativirztliche und
-pflegerische Behandlung als auch eine
ausfihrliche Beratung zu notwendigen
Versorgungsleistungen und deren Koordi-
nierung. Besonderes Augenmerk wird auf
die Entlastung der pflegenden Angehori-
gen gelegt.

Die Patienten konnen so die letzte Lebens-
zeit ohne Angst vor Krisen, ohne Schmer-
zen und ohne andere Symptome - ein-
gebunden in Familie und Freundeskreis
— erleben. Fiir viele Palliativpatienten und
ihre Angehorigen ist dies in einer belaste-
ten Zeit ein sehr wichtiger und trostlicher
Aspekt.

Wunsch und Wirklichkeit

In einer Umfrage des Allenbach-Instituts
von 2016 wurden Menschen aller Alters-
gruppen gefragt, wo sie, wenn es denn so
weit wire, am liebsten sterben mochten.
Die tiberwiegende Mehrheit wollte da-
mals zuhause oder im Hospiz sterben. Nur
4% wollten im Krankenhaus und gar nur
2% im Pflegeheim sterben. Die Realitit
sieht ganz anders aus:

' Das Team:

5 Palliativ-Fachpflegekréfte,

4 Palliativ-Arztinnen, Koordinatorin,

betriebswirtschaftliche Leitung
ra—

Nur 20% der Patienten sterben daheim, nur
3% im Hospiz, aber tiber 50% sterben im
Krankenhaus und 30% im Pflegeheim.
SAPV-Teams erméglichen mehr und mehr
Menschen, ihrem Wunsch geméf daheim
zu sterben. SAPV-Teams unterstiitzen auch
die Versorgung sterbender Patienten im
Pflegeheim, damit ihnen eine Kranken-
hauseinweisung am Lebensende erspart
bleibt. Das Pflegeheim ist zwar nicht ihr be-
vorzugtes Zuhause, aber dennoch eine seit
vielen Jahren vertraute Umgebung, in der
sich die Bewohner allemal wohler fiithlen
als im Krankenhaus.

Menschen, die am Lebensende eine SAPV-
Versorgung in Anspruch nehmen, kénnen
zu tiber 62% daheim sterben, 20% im Pfle-
geheim (also zusammen 82% in der ver-
trauten hduslichen Umgebung), 3% sterben
im Hospiz, 8% auf einer Palliativstation
und nur 7% im Krankenhaus. (Daten aus
der Versorgung des Palliativteams Miin-
chen West der letzten 4 Jahre).

So hilft das Palliativteam Miinchen West
mit seiner Versorgung Wunsch und Wirk-
lichkeit ndher zusammenzubringen.

Typische Leistungen eines

Palliativteams

O Informationen und Beratung von
Patient/innen, Angehorigen und
Fachdiensten

O Schmerztherapie (inclusive Versorgung
mit Medikamentenpumpen)

O Behandlung von belastenden Symp-
tomen

O Pleura- und Aszitespunktionen

O Enge Zusammenarbeit und Abstim-
mung mit Hausérzten, Pflegediensten,
Therapeut/innen

O Vernetzung mit Hospizvereinen zum
Einsatz ehrenamtlicher Helfer

O 24-Stunden-Rufbereitschaft fiir Patien-
ten/innen und deren Angehdérige

O Erstellung von Medikamenten-, Be-
darfs- und Krisenplinen in Absprache
mit den behandelnden Arzten

Ein Beitrag Ihrer Netzpraxis

PALLIATIVTEAM MUNCHEN WEST e.V.
BodenseestraBe 216
81243 Mlnchen
Tel.: 089/21 55 11 240
Fax.: 089/21 55 11 249
www.ptm-west.de
info@ptm-west.de
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Innere Medlizin/Pneumologie

Aktuelle Aspekte Im Managem

Leitlinien — Therapieoptionen — Antibiotika vermeiden

Sinubronchiale Infekte, die
mit dem Leitsymptom Husten
imponieren, haben insofern
einen hohen volkswirtschaft-
lichen Stellenwert, da sie an
erster Stelle der Erkrankun-
gen fur die Ausstellung einer
Arbeitsunfahigkeitsbescheini-
gung stehen.

Diese in der Wintersaison héiufig auftre-
tenden Infekte werden im Allgemeinen
unter dem Terminus ,,Erkdltung® subsum-
miert. Ein Zusammenhang der Erkiltung
allerdings mit einer Kilteexposition ist
wissenschaftlich nicht belegbar. Subjektiv
ist das erste Symptom einer ,Erkdltung“
hiufig das Empfinden zu frosteln. Ursache
dafiir ist, dass im Rahmen der Erkrankung
die Solltemperatur des Kérpers nach oben
reguliert wird, tiber eine Verdnderung des
Muskeltonus (Gansehaut) wird versucht
diese Solltemperatur zu erreichen.

Die meisten Erkiltungskrankheiten sind
viral bedingt. Uber Trépfcheninfektion
verbreiten sie sich im Hals-Rachen und
befallen dann die unteren Atemwege. Der
Verlauf ist meist harmlos, etwa 90% der
Erkrankungen sind nach kurzer Inkubati-
onsdauer nach etwa 15 Tagen ausgeheilt.
Erkdltungskrankheiten, die klinisch mit
einer Hustensymptomatik imponieren
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und diagnostiziert werden, werden in
groflem Umfang und sicher zu hiufig mit
Antibiotika therapiert. Dies stellt insbe-
sondere dahingehend eine grof3e Heraus-
forderung an die verordnenden Arzte, da
die Resistenzentwicklung zunimmt und
neue Antibiotika aktuell nicht entwickelt

werden. WHO und viele Fachgesellschaf-
ten rufen daher zu einer rationalen und
zuriickhaltenden Verordnung der Anti-
biotika auf.

Aktuelle Leitlinien empfehlen eine entspre-
chende Zurtickhaltung bei der Verordnung
von Sekretolytika, Antitussiva und wie
oben beschrieben Antibiotika. (1)

Auch inhalative Steroide oder Bronchodi-
latatoren sollten mit entsprechender Zu-
riickhaltung und unter Beachtung der In-
dikation eingesetzt werden.

Inhalative Steroide kénnen das Risiko fiir
nichttuberkulése mycobakterielle Infek-
tionen erhohen (2) und sollten daher auf

keinen Fall off-Label zur Hustentherapie
eingesetzt werden

Als effektive Alternative stehen potente
Phytotherapeutika zur Verfiigung, die in
Studien eine sehr gute Wirksamkeit nach-
gewiesen haben. So hat insbesondere Ci-
neol eine derart antientziindliche Wirkung,
dass bei entziindlichen Atemwegserkran-
kungen wie Asthma (3) und COPD (4)
systemische Steroide effektiv eingespart
werden konnten, Lebensqualitit, Lungen-
funktion und Exazerbationsrate zudem
deutlich verbessert wurde. Zusitzlich kann
in vitro eine sekretolytische Aktivitit nach-
gewiesen werden.

Eine Abgrenzung zu schweren Erkrankun-
gen, die ebenfalls mit einem anhaltenden
Husten einhergehen ist allerdings dringend
erforderlich. Hierbei ist insbesondere auf
Warnsymptome wie Bluthusten oder ins-
besondere die lang anhaltende Dauer der
Symptomatik zu berticksichtigen.

e



Innere Medlizin/Pneumologie

ent haufiger Atemwegsinfekte

Die Differenzialdiagnosen allerdings zu Er-
krankungen mit dem Leitsymptom Husten
sind sehr vielschichtig und in der Anzahl
recht grof}, so dass es viel klinische Erfah-
rung braucht eine richtige Diagnose ver-
lasslich und sicher zu stellen.

Im Rahmen einer tiefen Atemwegsinfekti-
on ist zudem immer an eine Pneumonie zu
denken. Hier steht im Zentrum der Diag-
nostik die Bildgebung (5).

Als Marker stehen im ambulanten Bereich
das CRP als Point of Care Diagnostik zur
Verfiigung (6), Précalzitonin ist allerdings
in der ambulanten Diagnostik eher schwie-
riger zu bestimmen und ist in Laboren
durchzufiihren.

Hinsichtlich der Entscheidung zur Einwei-
sung ins Krankenhaus kann der CRB 65
Score, der Verwirrtheit, Puls, Atemfrequenz
sowie ein Lebensalter tiber 65 Jahren zur
Entscheidungsfindung zugrunde legt.

Die héufigsten Erreger sind Streptococcus
pneumoniae und Hiamophilus influenzae
wihrend der Saison. Bei jiingeren Patien-
ten < 60 Jahre sollte auch an Mykoplasma
pneumoniae gedacht werden. Selten (<5%)
sind Legionella spp., Chlamydophila spp.
und im Sommer Coxiella burnetii.
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Bei den ambulant erworbenen Pneumo-
nien und tiefen Atemwegsinfekten ist
S. pneumoniae konsistent der haufigste
Erreger und daher sollte jede kalkulierte
antibiotische Therapie diesen Erreger be-
riicksichtigen

Bei leichter Pneumonie sollte daher Am-
oxicillin (ohne Betalactamaseinhibitoren
- BLI) als Therapie der ersten Wahl) einge-
setzt werden. Bei leichter Pneumonie und
definierten Komorbidititen sollen die Pati-
enten eine initiale kalkulierte Therapie mit
einem hochdosierten Aminopenicillin/Be-
talaktamaseinhibitor-Prdparat erhalten, da
bestimmte Komorbidititen ein erhohtes Ri-
siko fiir definierte Erreger bedeuten. (7) (8)
Bei Unvertrédglichkeit gegen Penicilline
konnen Florochinolone (Levo-, Moxifloxa-
cin), Makrolide (Azi- und Claritromycin)
und Doxycyclin (Cave ~ 10% Pneumokok-
ken Resistenzen) verordnet werden.
Ciprofloxacin ist wegen der Pneumokok-
ken-Unwirksamkeit und der raschen Se-
lektion resistenter Pneumokokken kontra-
indiziert. (9)

Ebenso sollte keine oralen Cephalosporine
verordnet werden, weil die Dosierungen aus
den Zulassungsstudien regelhaft unterdo-

among adults in Europe. Thorax. 2012; 67: 71-79.

8.von Baum H, Welte T, Marre R, et al. Community-
acquired pneumonia through Enterobacteriaceae
and Pseudomonas aeruginosa: Diagnosis, inci-
dence and predictors. Eur Respir J. 2010; 35: 598-
605.

9. Pletz MW, McGee L, Burkhardt O, et al. Ciproflo-
xacin treatment failure in a patient with resistant
Streptococcus pneumoniae infection following pri-
or ciprofloxacin therapy. Eur J Clin Microbiol Infect
Dis. 2005; 24: 58-60.

10. Ben-Ami R, Rodriguez-Bafio J, Arslan H, et al. A
multinational survey of risk factors for infection
with extended-spectrum beta-lactamase-produ-
cing enterobacteriaceae in nonhospitalized pati-
ents. Clin Infect Dis. 2009; 49: 682-690.

11. Creutz P, Kothe H, Braun M, et al. Failure of Ambu-
latory Treatment in CAP Patients Leading to Sub-
sequent Hospitalization and its Association to Risk
Factors - Prospective Cohort Study. J Pulmon Resp
Med. 2013; 3: 1-7.

12.S.Ewig, G.Hoffken, W.V.Kern, G.Rohde, H.Flick,
R.Krause, S.0tt, et.al. S3-Leitlinie: Behandlung
von erwachsenen Patienten mit ambulant er-
worbener  Pneumonie.  http://www.awmf.org/
uploads/tx_szleitlinien/020-0201_S3_ambulant_
erworbene_Pneumonie_Behandlung_Praeventi-
on_2016-02-2.pdf: s.n.

siert sind. ESBL (extended Spectrum Betala-
ctamase-Bildner) Ausbreitung ist durch die-
se Antibiotika auch ambulant (10) méglich,
auflerdem weisen sie ein signifikant hohes
Maf3 an Therapieversagern mit nachfolgen-
der Hospitalisierung (11) auf. Die Begiins-
tigung von Selektion Clostridium difficile
stellt eine gefihrliche Nebenwirkung dar.
Ein guter Uberblick iiber die Diagnostik
und Therapie der ambulanten Pneumonie
ist der S3 - Leitlinie Behandlung von er-
wachsenen Patienten mit ambulant erwor-
bener Pneumonie und Prévention - Update
2016 zu entnehmen (12)

Fazit

Bei ambulant erworbenen, hdufigen Atem-
wegserkrankungen mit dem Leitsymptom
Husten handelt es sich meist um virale
Infekte, die keiner antibiotische Therapie
bediirfen. Neben symptomatischen Maf3-
nahmen stehen potente Phytotherapeutika
mit teilweise Evidenz aus randomisierten
Studien zur Verfiigung.
Differenzialdiagnostisch muss gerade beim
chronischen Husten eine sehr grofie Band-
breite an auch schweren Erkrankungen ge-
dacht werden.

Sollte eine Pneumonie oder eine bakterielle
tiefe Atemwegsinfektion klinisch imponie-
ren und diagnostiziert werden, sollte mit
einer rationalen Strategie rasch antibio-
tisch behandelt werden.

Ein Beitrag lhrer Netzpraxis

Dr. med. Stefan Heind|
Facharzt fir Innere Medizin/Pneumologie
Bahnhofplatz 3, 82131 Gauting

Telefon: 089/850 10 95
Www.pneumo-gauting.de
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Kassenarztliche
Vereinigung
Bayerns

ZERTIFIKAT E > KVB

Die Voraussetzungen zur Anerkennung von Praxisnetzen werden durch die Richtlinie der
Kassenérztlichen Vereinigung Bayerns (KVB) in den Paragrafen 3 und 4, gemaBi dem Sozial-
gesetzbuch Fiinftes Buch (SGB V) Paragraf 87b Absatz 4, geregelt.

Das Praxisnetz

Miinchner Arzte -
Praxisnetz West und Umgebung e. V.

A g
d? Munchner Arzte

Praxisnetz West und Umgebung e.V.

erfillt alle Voraussetzungen und ist daher seit dem 1. Mai 2015 ein von der KVB

., Anerkanntes Praxisnetz"

Die Anerkennung gilt unter Auflage bis zum 31. Dezember 2016 fir die Basis-Stufe.

Minchen, den 1. August 2015

w7 ey )

Dr. Krombholz Dr. Schmelz Dr. Enger

Varsitzender des Vorstandes 1. stv. Vorsitzender des Vorstandes 2. stv. Vorsitzende des Vorstandes
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Warten, bis Politik oder Selbstver-

waltung es hinbekommen, die

Rahmenbedingungen fiir vernetztes
Arbeiten zu schaffen? Das ist fiir nie-
dergelassene Arzte keine Option.

Sie zeigen in vielen Regionen wie
Schnittstellenarbeit geht: sei es im
Rheuma-Netzwerk, bei der elektro-
nischen Vernetzung zwischen Haus-,
Facharzt und Klinik oder bei der
Umsetzung neuer Kooperationsfor-
men. Auch regionale KVen machen

sich stark.

N
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Datenstrom bricht Sektorengrenzen aut

Datenbruiche zwischen
Haus-und Facharzt? Im Pra-
xisnetz Munchen West und
Umgebung gibt es das
schon seit Jahren nicht
mehr. Das Netz nutzt eine
elektronische Patientenak-
te, die sogar den E-Arztbrief
uberfltissig macht. Just zum
Dezember wurde nun auch
die erste Klinik an den
Datenstrom angeschlossen.

VON REBEKKA HOHL

Noch bevor der Patient die Facharzt-
praxis verlisst, sind aktuelle Diagno-
sen (AD), laufende Medikationsdaten
(LM) und eine Befundzusammenfas-
sung (ZUS) beim Hausarzt — als struk-
turierte Daten, eingespielt in die elek-
tronische Patientenakte (E-Akte).
Was fiir viele Arzte im Zeitalter des
Wartens auf eine Telematikinfra-
struktur wie Science Fiction klingt, ist
im Praxisnetz Miinchen West und
Umgebung eV. Alltag. Mit nur drei
Mausklicks kann zusitzlich zum auto-
matisierten  Behandlungsdatenaus-
tausch jeder beliebige Karteikarten-
eintrag an Kollegen geschickt werden.

2011 legten die ersten Praxen los

Um diesen Grad der Vernetzung zu er-
reichen, hat das Arztenetz einiges in-
vestiert — nicht zuletzt viel Uberzeu-
gungsarbeit von Vorstand und Netzbii-
ro. Denn das leidige Thema der fehlen-
den einheitlichen IT-Schnittstellen fiir
den schnellen Datenaustausch zwi-
schen Praxen mussten auch die Miin-
chener Arzte losen. ,Wir wollen keine
parallelen Applikationen haben®, sagt
der Pneumologe und Netz-Vorstands-
vorsitzende Dr. Stefan Heindl.

2011 starteten die Arzte ihr elektro-
nisches Vernetzungsprojekt: Dabei hat
sich das Miinchener Netz nicht nur fiir
eine zusitzliche Netzsoftware, nimlich
x.comdoxx des Software-Anbieters
medatixx entschieden. Die Arzte sind
auch auf eine einheitliche Praxissoft-
ware umgestiegen, damit die Daten un-
kompliziert in die Patientenakte ein-
laufen, aber auch von dort ausgelesen
werden konnen. Natiirlich ist so eine
Komplett-Umstellung der Praxis-EDV
nicht auf Knopfdruck erledigt. ,Wir
haben 2011 mit ein paar wenigen Pra-
xen begonnen, mittlerweile sind 60
Praxen vernetzt“, berichtet Netz-Ge-
schiftsfithrer Christian Brucks. Insge-

Vernetzungs-Check

= 103 Haus- und Facharztpraxen
mit 262 Arzten arbeiten im
Arztenetz Miinchen West und
Umgebung zusammen.

m 60 Praxen, die sich zum Netz-
werk Miinchener Arzte Gesund-
heit und mehr e.G. zusammen-
geschlossen haben, sind bereits
komplett elektronisch vernetzt.

u Eine E-Patientenakte sorgt im
Netz fir den schnellen Daten-
austausch.

m Seit Dezember ist die Helios
Klinik Miinchen Pasing an den
Datenstrom angeschlossen, es
werden Diagnosen, laufende Me-
dikation und eine Befundzusam-
menfassung tbermittelt.

AERZTEZEITUNG.DE

Im Praxisnetz Miinchen West ist das
E-Health-Gesetz schon Realitat:
www.aerztezeitung.de/879643

KBV-Vorstand Kriedel fordert schnellst-
maglich Eckpunkte fiir die E-Akte:
www.aerztezeitung.de/949226

Elektronische Patientenakten im
Wettbewerb?
www.aerztezeitung.de/947633

Pneumologe Dr. Stefan Heindl vom Praxisnetz Miinchen West erklirt einer Patien-
tin die vernetzte Patientenakte. © PRAXISNETZ MUNCHEN WEST UND UMGEBUNG

Basteln im Miinchener Netzbiiro stetig an neuen elektronischen Unterstiitzungs-
tools fiir Arzte: Dr. Stefan Heindl, Kathleen Graf und Christian Brucks. @ HOHL

samt zdhlt das Netz 103 Praxen mit 262
Arzten. Die Umstellung haben die Arz-
te selbst getragen. Brucks: ,,Die Spanne
bei den Investitionen lag zwischen
1500 und 40 000 Euro fiir unsere grof-
ten Praxen.” Eine Investition, die sich
itiber bessere Arbeitsprozesse amorti-
siert. Denn dafiir sind nun alle Praxen,
die aktiv am Selektivvertrag des Netzes
mit der AOK Bayern teilnehmen, tat-
sichlich elektronisch vernetzt. Das hat
den Vorteil, dass fiir diese Patienten
der Datenaustausch zu allen wichtigen
Informationen vollautomatisch im
Hintergrund ablduft.

Ein Vernetzungsgrad, der sich nun
doppelt auszahlt: ,Allein der manuell
angestoflene Datenaustausch fiihrt bei
den vernetzten Praxen zu einer Zeiter-
sparnis von 20 bis 30 Prozent®, so
Brucks. Das liege daran, dass die Medi-
zinischen Fachangestellten keine Zeit

mehr am Faxgerit verbringen, keine
Nummern mehr eingeben sowie keine
Ubermittlung priifen miissten und vor
allem auch daran, dass keine per Fax
erhaltenen Behandlungsdaten um-
stindlich gescannt werden miissten.

E-Notfalldaten einmal anders

Die bereits im Netz versandten Daten
sind aber auch eine gute Vorarbeit fiir
den direkten Austausch mit Kliniken.
Wihrend bundesweit noch auf den
Notfalldatensatz und die Anbindung
des stationdren Sektors an den Medi-
kationsplan (der erst 2019 als elektro-
nische Variante kommen soll) gewar-
tet wird, haben die Miinchener Netz-
drzte Anfang Dezember ihren Daten-
server fiir den Austausch von Notfall-
daten mit der ersten Klinik in Betrieb
genommen. ,Wir haben uns fiir den
Start fiir die Helios Kliniken als Part-

ner entschieden, weil der Klinikkon-
zern bereits mit medatixx zusammen-
arbeitet®, sagt Heindl. Die Helios Kli-
nik Miinchen Pasing ist das erste
Haus, das an den Datenstrom ange-
schlossen wurde. Das Netz hat sich
vorab mit den Notfallmedizinern aus-
getauscht, welche Daten fiir die Kli-
nikirzte interessant sind. Heindl: , Es
sind genau unsere Behandlungsdaten:
also aktuelle Diagnosen, laufende Me-
dikation und Befundzusammenfas-
sung.“ Auch die Netzirzte erhalten die
Behandlungsdaten elektronisch vom
Klinikum zuriickgespielt. ,,Das ist der
Einstieg fiir zeitgeméfles Entlassma-
nagement®, ist sich Brucks sicher.

Ein wesentliches Merkmal der
EDV-Vernetzung ist, dass die Patien-
tendaten in dem Netz nie zentral auf
einem Server gespeichert werden, sie
verbleiben in den einzelnen Praxen.
Die Vernetzung - auch mit der Klinik
- l4uft tiber einen sogenannten Key
Server, der den Schliissel fiir den chif-
frierten Datentransfer liefert, und
iiber den Datenaustausch via Virtual
Private Network (VPN).

Big Data im Kleinen

Seit 2015 ist das Praxisnetz auch in
der Lage, eigene Versorgungsdaten
auszuwerten. Die Auswertung diene
unter anderem der Verbesserung der
Versorgungsqualitdt und der Steige-
rung der Effizienz, erkliren Heindl
und Brucks. Hierfiir wurde mit eige-
nen Mitteln das netzinterne Control-
ling Tool CPS (ComdoxxPatientenSta-
tistik) entwickelt. Im Rahmen von
Qualititszirkeln finden auf der
Grundlage der praxisindividuellen
Versorgungsdaten ergebnisorientier-
te Interventionen statt.

Zusitzlich hat das Netz eigene Ver-
sorgungsleitlinien samt ihrer Behand-
lungspfade aufgelegt — auch diese sind
elektronisch iiber die Patientenakte
verfiigbar. Besonders stolz ist das Netz
auf seine neueste Leitlinie zur Poly-
pharmazie. ,Wir hatten zwar schon
vorher eine Beratungsziffer im Selek-
tivvertrag®, berichtet Heindl. Dariiber
hitte man aber lediglich gesehen, wel-
cher Arzt die Ziffer abgerufen habe.
Mit der neuen Leitlinie will das Netz
noch mehr Sensibilitét schaffen: Uber
einen kurzen Fragebogen - mit nur
fiinf Fragen - dokumentieren die Arz-
te, ob sie die Multimedikation tatsiich-
lich gepriift haben und eventuell auf
Arzneien verzichtet werden kann.
Heindl: ,Wir stellen niemanden an
den Pranger.“ Solche Auswertungen
wiirden aber auch in den Qualitétszir-
keln besprochen, gerade um zu sehen,
warum es manchmal sinnvoll ist, von
externen Leitlinien abzuweichen.
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Arzteverzeichnis

Hier finden Sie alle Mitglieder des
Praxisnetzes Miinchner Arzte —

Praxisnetz West und Umgebung e.V. auf einen Blick

A o
“¢” Diese Arzte nehmen an einem integrierten Versorgungsvertrag teil.

Allgemeinmedizin (hausérztliche Versorgung)
Innere Medizin (hausérztliche Versorgung)
Augenheilkunde

Arbeits- und Betriebsmedizin
Allergologie

Akupunktur

Blutheilkunde /Hamatologie /
Krebsheilkunde / Onkologie
Bauchchirurgie/ Viszeralchirurgie
Chirurgie

Diabetologie

Enddarmerkrankungen / Proktologie
Erbgutheilkunde /Humangenetik
Flugmedizin

Frauenheilkunde und Geburtshilfe / Gynédkologie
GefaBchirurgie
GefaBheilkunde / Angiologie
Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Handchirurgie

Hautheilkunde / Dermatologie
Herzheilkunde / Kardiologie
Homdoopathie

Innere Medizin

Kinder- und Jugendmedizin

Kinder- und Jugendpsychiatrie
Kinder-Orthopéadie
Laboratoriumsmedizin
Lungenheilkunde / Pneumologie

Magen- und Darmheilkunde / Gastroenterologie
Ménnerheilkunde / Andrologie

17/18

19
19
19
19/20
20

20
20
21
21
21
21
21
21
21
21/22
22
22
22
22
22/23
23
23
23
23
23/24
24
24

[=] Diese Arzte sind mit einer netzinternen EDV-L&sung miteinander vernetzt.

Manuelle Medizin / Chirotherapie

Medizinische Genetik
Mikrobiologie / Virologie /Infektionsepidemiologie
Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie (plastische Operationen)
Narkosemedizin / Andsthesiologie
Naturheilverfahren

Nervenheilkunde / Neurologie

Neurochirurgie

Notfallmedizin

Nuklearmedizin

Orthopadie

Palliativmedizin

Physikalische und Rehabilitative Medizin
Physikalische Therapien /Balneologie

Plastische Chirurgie

Psychiatrie- und Psychotherapie
Psychotherapie- und Psychosomatische Medizin
Radiologie

Rheumatologie

Schlafmedizin

Schmerztherapie

Sozialmedizin

Sportmedizin
Stoffwechselheilkunde / Endokrinologie
Strahlentherapie

Transfusionsmedizin

Unfallchirurgie

Urologie

Venenheilkunde / Phlebologie

24
24
24
24
25
25
25
25
26
26
26
26/27
27
27
27
27
27
27/28
28
28
28
28
28/29
29
29
29
29
29
29



Allgemeinmedizin (hausarztliche Versorgung)

Innere Medizin (hausirztliche Versorgung)

¢ [=] Dr. med. Aiblinger, Monika,
Facharztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/88 79 77

Eduard-Fentsch-Weg 19, 81247 Minchen

<> [=] Dr. med. Armnold, Manfred,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/840 17 15

Landsberger StraBe 27, 82110 Germering
www.germering-hausaerzte.de

Dr. med. Aulehner, Richard,

Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/55 05 86 36
MargaretenstraBe 52, 82152 Krailling
www.dr-aulehner.de

Frau Aulehner-Forlenza, Christina,
Fachérztin fir Innere Medizin

Tel: 089/55 05 86 36
MargaretenstraBe 52, 82152 Krailling
www.dr-aulehner.de

“t [=] Dr. med. Bardutzky, Herbert,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/54 04 26 20

Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim
www.internisten-birkengarten.de

«> [=] Dr. med. Bartusch, Oliver,
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/840 17 15

Landsberger StraBe 27, 82110 Germering
www.germering-hausaerzte.de

> [=] Dr. med. Bauer, Brigitta,
Fachérztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/82 94 04 40
SchmaedelstraBe 29, 81245 Minchen
www.mein-hausarzt-pasing.de

*» [=] Dr. med. Bauer, Ulrich,

Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/84 62 33

Untere BahnhofstraBe 53, 82110 Germering
www.internistische-praxis-germering.de

Dr. med. Berner, Claudia,

Fachérztin fur Allgemeinmedizin

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Miinchen
www.praxis-dr-hauber.de

«> [=] Dr. med. Bertheau-Reith, Ute,
Facharztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/82 94 04 40
SchmaedelstraBe 29, 81245 Minchen
www.mein-hausarzt-pasing.de

Dr. med. Derr, llona Maria,
Fachdrztin fir Allgemeinmedizin
Tel: 089/89 89 28 83
HartnagelstraBe 7, 82166 Grafelfing
www.praxis-dr-derr.de

<% [=] Dr. med. Dziuk, Kerstin,
Fachdrztin fir Innere Medizin

Tel: 089/834 62 66
InstitutstraBe 19, 81241 Minchen
www.zim-muenchen.de

< [=] Herr Eder, Peter,

Facharzt fir Allgemeinmedizin
Tel: 089/88 09 87
BackerstraBe 1, 81241 Miinchen
www.pasingdoc.de

[=]1Dr. med. Englhart, Christa,
Facharztin fur Allgemeinmedizin

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Minchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

Dr. med. Fauser, Claudia,

Facharztin fur Allgemeinmedizin

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

> [=] Dr. med. Frank, Peter W.,

Facharzt fur Allgemeinmedizin

Tel: 08142/93 74

Augsburger StraBe 30, 82194 Grobenzell
www.dr-frank.com

«2> [=] Dr. med. Frensch, Anja,
Facharztin fur Allgemeinmedizin

Tel: 089/54 04 26 20

Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim
www.internisten-birkengarten.de

<3 [=] Dr. med. Glonner, Claus-Peter,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/864 23 00

AltostraBe 14, 81245 Minchen
www.hausaerzte-aubing.de

“> [=] Dr. med. Géldel, Nikolaus,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/84 29 10

SchillerstraBe 15, 82110 Germering
WwWw.praxiszentrum-germering.de

[=] Dr. med. Gross, Suzann,
Fachdrztin fir Innere Medlizin

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Miinchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

“¢ [=] Dr. med. Hamann, Kathrin
Fachdrztin fir Allgemeinmedizin
Tel: 089/88 52 55
MarschnerstraBe 1, 81245 Munchen
www.praxisdrhamann.de

Dr. med. Hauber, Peter,

Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

¢ [=] Dr. med. Haupt-Pichler, Alexandra
Fachdrztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/55 26 38 80

TreffauerstraBe 3, 81373 Miinchen
www.dr-haupt-pichler.de

[=] pr. med. HeBing, Christine,
Facharztin fur Allgemeinmedizin

Tel: 089/857 55 11

Planegger StraBe 5, 82152 Martinsried
www.ahac.de

Dr. med. Hiller, Marie-Christine,
Facharztin fur Allgemeinmedizin

Tel: 089/24 41 56 90
BrachvogelstraBe 1, 81243 Miinchen

<% [=] Dr. med. Hohle, Matthias,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/54 04 26 20

Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim
www.internisten-birkengarten.de

> [=] Frau Holzapfel, Heidi,

Facharztin fiur Allgemeinmedizin

Tel: 089/8030 M

Lochhauser StraBBe 35a, 82178 Puchheim
www.praxisholzapfel-vonloh.de

Dr. med. Hosenfeld-Tripp, Julika,
Fachérztin fir Innere Medizin
Tel: 089/88 55 77

GréfstraBe 70a, 81241 Minchen
www.hausaerzte-pasing.de

Dr. med. Hoyem, Kerstin,
Fachdrztin fir Innere Medlizin
Tel: 089/88 55 77

GréfstraBe 70a, 81241 Miinchen
www.hausaerzte-pasing.de

<% [=] Frau Huber, Iris,
Fachdrztin fur Innere Medizin
Tel: 089/863 43 30
AltostraBe 56, 81245 Miinchen
www.haz-aubing.de

Dr. med. Hundemer, Christoph,
Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Tel: 089/88 55 80

OffenbachstraBe 29, 81245 Minchen
www.drhundemer.de

[=] Dr. med. Ibarra, Michael,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Minchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

“¢ [=] Dr. med. Jakob, Ludwig,
Facharzt fiir Allgemeinmedizin

Tel: 089/84 80 02

Munchener StraBe 2, 82110 Germering
www.praxis-drjakob.de
www.kernspintherapie.de

<% [=] Dr. med. Kabs, Frank,

Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/58 20 51

Von-der-Pfordten-StraBe 18, 80687 Miinchen
www.dr-kabs.de

> [=] Frau Karasoy, Ozlem,
Facharztin fur Allgemeinmedizin
Tel: 089/863 43 30

AltostraBe 56, 81245 Miinchen
www.haz-aubing.de

<% [=] Dr. med. Kern, Daniel,

Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/129 71 35

Gottfried-Keller-Str. 35, 81245 Minchen
www.hausarzt-seidl.de
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< [=] Dr. med. Kessler, Florian,
Facharzt fir Allgemeinmedizin
Tel: 08142/54 01 66
MozartstraBe 1, 82194 Grobenzell

Dr. med. Kniippel, Hans-Peter,
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 08142/650 48 80
Dr.-Werner-StraBBe 4, 82194 Grobenzell

<% [=] Dr. med. Kénig-Roth, Brigitte,
Fachérztin fir Innere Medizin

Tel: 089/863 43 30

AltostraBe 56, 81245 Minchen
www.haz-aubing.de

“¢ [=] Dr. med. Krieger, Bernhard,
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/834 78 34
Josef-Retzer-StraBe 57, 81241 Miinchen
www.praxis-dr-krieger-muenchen.de

[=] Dr. med. Ladenburger, Eva,
Fachérztin fir Innere Medizin

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Minchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

> [=] Dr. med. Lautenschiitz, Bernd,
Facharzt fir Innere Medlizin

Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Dr. med. Leiber, Christoph,

Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/88 78 72
MendelssohnstraBBe 7, 81245 Miinchen
www.leibarztpraxis.de

Dr. med. Leiber, Ulrike,

Facharztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/88 78 72
MendelssohnstraBBe 7, 81245 Miinchen
www.leibarztpraxis.de

Dr. med. Maegerlein, Eckart,

Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/87 50 60

KerschensteinerstraBe 8, 82166 Grafelfing

% [=] Dr. med. Matzner, Bernhard,
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/863 43 30

AltostraBe 56, 81245 Minchen
www.haz-aubing.de

> [=] Dr. med. Matzner, Gudrun,
Fachérztin fir Allgemeinmedizin
Tel: 089/864 23 00

AltostraBe 14, 81245 Miinchen
www.hausaerzte-aubing.de

<% [=] Dr. med. Matzner, Tobias,
Facharzt fir Allgemeinmedizin
Tel: 089/863 43 30

AltostraBe 56, 81245 Minchen
www.haz-aubing.de

Frau Mintser, Viktoria,

Fachérztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/56 90 60

Flrstenrieder StraBe 62, 80686 Miinchen
www.praxis-willerding.de

A o
“¢” Diese Arzte nehmen an einem integrierten Versorgungsvertrag teil.

< [2] Dr. med. Miillauer, Bernhard,
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/854 25 76

WiirmstraBe 37, 82166 Gréfelfing
www.a-wie-arzt.de

> [=] Herr Nathrath, Stefan,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/800 70 790
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Dr. med. Opitz, Angelika,

Facharztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

Prof. Dr. med. Otto, Carsten,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/85 52 80

BahnhofstraBe 98, 82166 Gréfelfing
www.ip-graefelfing.de

<% [=] Dr. med. Radloff, Paul D.,
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/80 06 55 80
Munchener Str. 21, 82131 Gauting
www.hausarztzentrum-gauting.de

¢ [=] Dr. med. Reichert, Kai,
Facharzt fur Allgemeinmedizin
Tel: 089/854 25 76
WiirmstraBe 37, 82166 Gréfelfing
www.a-wie-arzt.de

> [=] Dr. med. Saller, Johanna,
Fachdrztin fir Allgemeinmedizin
Tel: 089/85 66 10 10
BahnstraBe 3, 82131 Stockdorf
www.praxis-stockdorf.de

[=] br. med. Dipl.-Ing. Schelling, Jens,
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/857 55 11

Planegger StraBe 5, 82152 Martinsried
www.ahac.de

[=] prof. Dr. med. Schelling, Jérg,
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/857 55 11

Planegger StraBe 5, 82152 Martinsried
www.ahac.de

<3 [=] Dr. med. Schermer-Grimm, Daniela,

Fachdrztin fir Allgemeinmedizin
Tel: 089/864 23 00

AltostraBe 14, 81245 Miinchen
www.hausaerzte-aubing.de

> [=] Dr. med. Schiessel, Christian,
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Dr. med. Schmid, Karl-Michael,

Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/75 30 26

Appenzeller StraBe 129, 81475 Minchen
www.k-m-schmid.de

“¢ [=] Dr. med. Schénleitner, Birgit,
Fachérztin fir Allgemeinmedizin
Tel: 089/864 23 00

AltostraBe 14, 81245 Minchen
www.hausaerzte-aubing.de

<% [=] Dr. med. Seidl, Brigitte,

Fachdrztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/129 71 35

Gottfried-Keller-Str. 35, 81245 Miinchen
www.hausarzt-seidl.de

[=] Frau Spill, Ute,

Facharztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/857 55 11

Planegger StraBe 5, 82152 Martinsried
www.ahac.de

“> [=] Dr. med. Stumpf, Jirgen,

Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/84 62 33

Untere BahnhofstraBe 53, 82110 Germering
www.internistische-praxis-germering.de

[=] Dr. med. Tittus, Heinrich,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Minchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

Dr. med. Turniski-Harder, Vlatka,
Fachdrztin fur Innere Medlizin

Tel: 089/834 88 88
EbenbodckstraBe 15, 81241 Miinchen

<% [=] Dr. med. von Loh, Claudia,
Fachdrztin fur Innere Medlizin

Tel: 089/80 30 11

Lochhauser StraBe 35a, 82178 Puchheim
www.praxisholzapfel-vonloh.de

Dr. med. Velasquez Velez, Zoe
Fachdrztin fir Allgemeinmedizin
Tel: 089/871 22 33

Jahnplatz 5, 82166 Gréfelfing

Dr. med. Vogel, Veronika,
Facharztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/244 15 690
BrachvogelstraBe 1, 81243 Miinchen

<% [=] Dr. med. Wehrig, Claudia,
Fachérztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/82 94 04 40
SchmaedelstraBe 29, 81245 Miinchen
www.mein-hausarzt-pasing.de

[=] Dr. med. Wenk, Andreas,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Minchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

< [=] Dr. med. Zell, Robert,
Facharzt fir Innere Medizin

Tel: 089/834 62 66
InstitutstraBe 19, 81241 Minchen
www.zim-muenchen.de

[=] Diese Arzte sind mit einer netzinternen EDV-L&sung miteinander vernetzt.



Augenheilkunde

[=]1Dr. med. Beligny, Beate

Tel: 089/820 75 270

Pasinger Bahnhofsplatz 4, 81241 Minchen
www.augenaerzte-pasing.de

Dr. med. Christmann, Thomas,

Tel: 089/82 90 98 02
Hans-Stltzle-StraBe 20, 81249 Minchen
www.augenlaserteam.de

[=] Dr. med. Jesse, Sybille,

Tel: 089/82 07 52 70

Pasinger Bahnhofsplatz 4, 81241 Minchen
www.augenaerzte-pasing.de

Dr. med. Rehfuess, Claudia,

Tel: 089/82 90 98 03

Friedrichshafener StraBe 7, 81243 Minchen
www.dr-rehfuess.de

[=] Dr. med. Rose, Christine,

Tel: 089/82 07 52 70

Pasinger Bahnhofsplatz 4, 81241 Minchen
www.augenaerzte-pasing.de

[=] Dr. med. S6rgel-Hoegen, Gunther,

Tel: 089/82 07 52 70

Pasinger Bahnhofsplatz 4, 81241 Minchen
www.augenaerzte-pasing.de

Arbeits- und Betriebsmedizin

<% [=] Dr. med. Frank, Peter W.,

Tel: 08142/93 74

Augsburger StraBe 30, 82194 Grobenzell
www.dr-frank.com

Dr. med. Hauber, Peter,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

Dr. med. Maegerlein, Eckart,
Tel: 089/87 50 60
KerschensteinerstraBe 8, 82166 Grafelfing

Dr. med. Opitz, Angelika,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

[=] pr. med. Dipl.-Ing. Schelling, Jens,
Tel: 089/857 55 11

Planegger StraBe 5, 82152 Martinsried
www.ahac.de

Allergologie

Prof. Dr. med. Fischer, Rainald,

Tel: 089/88 03 47
GleichmannstraBBe 5, 81241 Mlinchen
www.rainald.de
www.lungenarzt-pasing.de

<% [=] Dr. med Frisch, Claudia,

Tel: 089/834 50 01

Friedrichshafener StraBe 7, 81243 Minchen
www.lungendoc.de

< [=] Dr. med. Jund, Fenna,
Tel: 089/80 48 80
Lochhauser StraBe 2-4, 82178 Puchheim

Rotkreuzplatz 8, 80634 Miinchen
www.hno-puchheim.de

<% [=] Dr. med. Jund, Rainer,
Tel: 089/80 48 80
Lochhauser StraBe 2-4, 82178 Puchheim

Rotkreuzplatz 8, 80634 Miinchen
www.hno-puchheim.de

Dr. med. Leiber, Anja,

Tel: 089/84 30 77

Untere BahnhofstraBe 42, 82110 Germering
www.hautarzt-jung.de

<% [=] Dr. med. Obermiiller, Konrad,
Tel: 089/84 29 10

SchillerstraBe 15, 82110 Germering

WWW.praxiszentrum-germering.de

«3 [=] Dr. med. Sauer, Wolfgang,

Tel: 089/88 18 49

Josef-Retzer-StraBBe 48, 81241 Miinchen
www.lunge-muenchen.de

Dr. med. Schuck, Alexander,

Tel: 089/17 67 76

NotburgastraBe 3, 80639 Miinchen
www.praxis-dr-schuck.de

Akupunktur

<% [=] Dr. med. Banafsche, Claudia,
Tel: 089/871 15 15

Riesenburgstrale 40, 81249 Miinchen
www.rundumfrau.de

Dr. med. Berner, Claudia,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

Dr. med. Berges, Volker,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-StraBe 123, 80687 Minchen
www.orthopaedie-laim.de

< [=] Dr. med. Brackmann, Alexander,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

<3 [=] Dr. med. Brusis, Johannes,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Dr. med. Derr, llona Maria,

Tel: 089/89 89 28 83
HartnagelstraBe 7, 82166 Grafelfing
www.praxis-dr-derr.de

Dr. med. Fauser, Claudia,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 MUnchen
www.praxis-dr-hauber.de

Dr. med. Galle, Axel,

Tel: 089/82 98 88 29
August-Exter-StraBe 4, 81245 Miinchen
www.schmerztherapie-minchen.de

<% [=] Dr. med. Gesellensetter, Ina,

Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Dr. med. Hauber, Peter,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

[=] Dr. med. HeBing, Christine,

Tel: 089/857 55 11

Planegger StraBe 5, 82152 Martinsried
www.ahac.de

Dr. med. Hien, Norbert,

Tel: 089/834 40 25

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Miinchen
www.drhien.de

Dr. med. Hiller, Marie-Christine,
Tel: 089/24 41 56 90
BrachvogelstraBe 1, 81243 Miinchen

<4 [%] Dr. med. Krieger, Bernhard,

Tel: 089/834 78 34
Josef-Retzer-StraBe 57, 81241 Miinchen
www.praxis-dr-krieger-muenchen.de

“¢ [=] Dr. med. Mansel, Detlef,

Tel: 089/89 35 50 00
BahnhofstraBe 7a, 82166 Grafelfing
HeBstraBe 22, 80799 Minchen
Tel: 089/212 20
www.mansel-graefelfing.de

Dr. med. Naumann, Thomas,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-StraBe 123, 80687 Minchen
www.orthopaedie-laim.de

<% [=] Dr. med. Saller, Johanna,
Tel: 089/85 66 10 10
BahnstraBe 3, 82131 Stockdorf
www.praxis-stockdorf.de

> [=] Dr. med. Schiessel, Christian,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

2 [=] Dr. med. Schorr, Markus,
Tel: 089/84 06 10 66
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

¢ [=] Dr. med. Seidl, Brigitte,

Tel: 089/129 71 35

Gottfried-Keller-Str. 35, 81245 Miinchen
www.hausarzt-seidl.de

Dr. med. Spathling-Mestekemper, Susanna,
Tel: 089/829 22 60
Gottfried-Keller-Strae 20, 81245 Miinchen
www.rpmp.de
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«» [2] Dr. med. Stockmaier, Klaus,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

*¢ [=] Dr. med. Stumpf, Bernhard,
Tel: 089/84 06 10 66

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

Dr. med. Turniski-Harder, Vlatka,
Tel: 089/834 88 88
EbenbockstraBe 15, 81241 Minchen

¢ [=] Dr. med. Vielwerth, Ulrich,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Dr. med. Vogel, Veronika,
Tel: 089/244 15 690
BrachvogelstraBe 1, 81243 Miinchen

<% [=] Dr. med. Wallbaum, Hans-Hermann,
Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

¢ [=] Dr. med. Wehrig, Claudia,

Tel: 089/82 94 04 40
SchmaedelstraBe 29, 81245 Minchen
www.mein-hausarzt-pasing.de

Dr. med. Wohlrab, Annebarbl,

Tel: 089/83 53 52

BodenstedtstraBe 58, 81241 Miinchen
www.onkologie-pasing.com

Blutheilkunde /Hamatologie/
Krebsheilkunde / Onkologie

<3 [=] Dr. med. Goldel, Nikolaus,

Tel: 089/84 29 10
SchillerstraBe 15, 82110 Germering
WWWw.praxiszentrum-germering.de

«> [2] Dr. med. Klapthor, Peter,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Miinchen
Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Firstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

“4» [5] Dr. med. Retzer-Lidl, Michaela,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Flrstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

“[=] PD Dr. med. Rieger, Christina,
Tel: 089/84 29 10

SchillerstraBe 15, 82110 Germering
WWWw.praxiszentrum-germering.de

A o
“¢” Diese Arzte nehmen an einem integrierten Versorgungsvertrag teil.

< [2] Dr. med. Schmidt, Burkhard,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Flrstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

> [=] Dr. med. Seufert, Petra,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-StralBe 28, 82256 Furstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

Dr. med. Wagner-Czekalla, Juliane,
Tel: 089/83 53 52

BodenstedtstraBe 58, 81241 Miinchen
www.onkologie-pasing.com

<3 [=] Dr. med. Wiesmeier, Elisabeth,

Tel: 089/829 96 60

BéckerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Flrstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

Dr. med. Wohlrab, Annebérbl,

Tel: 089/83 53 52

BodenstedtstraBe 58, 81241 Minchen
www.onkologie-pasing.com

<t [=] Dr. med. Zingerle, Matthias,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Miinchen
Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Firstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

Bauchchirurgie/ Viszeralchirurgie

«¢ [=] Dr. med. Buhr, Jorg,

Tel: 089/820 81 40
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen
www.praxisklinikmuenchen.de

«3 [=] Dr. med. Fischer, Sebastian,

Tel: 089/820 81 40
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen
www.praxisklinikmuenchen.de

<% [=] Dr. med. Gesellensetter, Ina,

Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

“¢ [=] PD Dr. med. Meyer, Giinther,
Tel: 089/858 74 00

WaldstraBBe 7, 82166 Grafelfing
Ruffiniallee 17, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

“¢ [=] Dr. med. Son, Min-Seop,
Tel: 089/858 72 40

WaldstraBBe 7, 82166 Grafelfing
Ruffiniallee 17, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

«¢ [=] Dr. med. Buhr, Jorg,

Tel: 089/820 81 40
Gottfried-Keller-Strae 20, 81245 Miinchen
www.praxisklinikmuenchen.de

<3 [=] Dr. med. Fischer, Sebastian,

Tel: 089/820 81 40
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen
www.praxisklinikmuenchen.de

<3 [=] Dr. med. Gesellensetter, Ina,

Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

<4 [5] Dr. med. Lacher, Christina,
Tel: 089/858 72 40
Waldstrale 7, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

<% [=] Dr. med. Lander, Stefan,

Tel: 08141/928 88

FeuerhausstraBe 11a, 82256 Firstenfeldbruck
Otto-Wagner-StraBe 4-6, 82110 Germering
Tel: 089/841 10 25

www.team-urologie.de

¢ [=] Dr. med. Mansel, Detlef,

Tel: 089/89 35 50 00
BahnhofstraBe 7a, 82166 Grafelfing
HeBstraBe 22, 80799 Minchen
Tel: 089/212 20
www.mansel-graefelfing.de

¢ [=] Dr. med. Mansel, Ursula,

Tel: 089/89 35 50 00
BahnhofstraBe 7a, 82166 Grafelfing
www.mansel-graefelfing.de

«¢[=] PD Dr. med. Meyer, Gunther,
Tel: 089/858 74 00

Waldstrale 7, 82166 Grafelfing
Ruffiniallee 17, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

2 [=] Dr. med. Schorr, Markus,
Tel: 089/84 06 10 66
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

«3 [=] Dr. med. Schreiner, Jurgen,
Tel: 08131/612 26 00

Frihlingstrae 33, 85221 Dachau
www.gefaesschirurgie-dachau.de

«¢ [=] Dr. med. Son, Min-Seop,
Tel: 089/858 72 40

WaldstraBe 7, 82166 Grafelfing
Ruffiniallee 17, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

“¢ [=] Dr. med. Stumpf, Bernhard,
Tel: 089/84 06 10 66

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

[=] Diese Arzte sind mit einer netzinternen EDV-L&sung miteinander vernetzt.



< [=] Dr. med. Wallbaum, Hans-Hermann,
Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Diabetologie

<% [=] Dr. med. Amold, Martina,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

<% [] Dr. med. Brand, Johann,
Tel: 089/55 05 46 00
SpiegelstraBe 2, 81241 Miinchen
www.diabetes-pasing.de

Dr. med. Engelmayer, Dorothea,

Tel: 089/570 72 55
BachbauernstraBe 1, 81241 Miinchen
www.dr-engelmayer.de

“¢ [=] Dr. med. Heukamp, Ina,
Tel: 089/55 05 46 00
SpiegelstraBe 2, 81241 Miinchen
www.diabetes-pasing.de

> [=] Herr Nathrath, Stefan,
Tel: 089/800 70 790
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Prof. Dr. med. Otto, Carsten,

Tel: 089/85 52 80

BahnhofstraBe 98, 82166 Grafelfing
www.ip-graefelfing.de

Enddarmerkrankungen/Proktologie

<% [=] Dr. med. Buhr, Jérg,

Tel: 089/820 81 40
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen
www.praxisklinikmuenchen.de

<% [=] Dr. med. Fischer, Sebastian,

Tel: 089/820 81 40
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen
www.praxisklinikmuenchen.de

<% [=] Dr. med. Gesellensetter, Ina,

Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

> [=] Dr. med. Mansel, Ursula,

Tel: 089/89 35 50 00
BahnhofstraBe 7a, 82166 Grafelfing
www.mansel-graefelfing.de

“> [=] PD Dr. med. Meyer, Giinther,
Tel: 089/858 74 00

WaldstraBBe 7, 82166 Grafelfing
Ruffiniallee 17, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

<4 [=] Dr. med. Reichl-GlaB, Elisabeth,

Tel: 089/84 62 33

Untere BahnhofstraBe 53, 82110 Germering
www.internistische-praxis-germering.de

< [=] Dr. med. Schorr, Markus,
Tel: 089/84 06 10 66
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

Erbgutheilkunde /Humangenetik

Dr. med. Rost, Imma,
Tel: 089/895 57 80
Lochhamer StraBe 29, 82152 Martinsried

Robert-Weixler-StraBe 50, 87439 Kempten

LortzingstraBe 26, 81241 Miinchen
www.medizinische-genetik.de

Dr. (Univ. Verona) Cohen, Monika,
Tel: 089/895 57 80
Lochhamer StraBe 29, 82152 Martinsried

Tel: 089/71 00 90
Heiglhofsr. 65, 81377 Miinchen
www.medizinische-genetik.de

Flugmedizin

<3 [=] Dr. med. Frank, Peter W.,

Tel: 08142/93 74

Augsburger StraBe 30, 82194 Grobenzell
www.dr-frank.com

Frauenheilkunde und Geburtshilfe/
Gynakologie

«¢ [=] Dr. med. Banafsche, Claudia,
Tel: 089/871 15 15

RiesenburgstralBe 40, 81249 Minchen
www.rundumfrau.de

“¢ [=] Dr. med. Eder, Stephanie,
Tel: 089/85 25 29
BahnhofstraBe 93, 82166 Gréfelfing

Planegger StraBe 5, 82152 Planegg
Tel: 089/857 55 11
www.nill-eder.de

<% [=] PD Dr. med. Gingelmaier, Andrea,
Tel: 089/88 20 36
August-Exter-Strae 4, 81245 Miinchen
Www.gynpraxis-pasing.de

“> [=] PD Dr. med. Jundt, Katharina,
Tel: 089/88 20 36
August-Exter-Strale 4, 81245 Miinchen
WwWw.gynpraxis-pasing.de

Dr. med. Kranzlin, Hans-Thomas,

Tel: 089/820 31 27
Josef-Retzer-StraBe 46, 81241 Minchen
www.dr-kraenzlin.de

<> [=] Dr. med. Nill, Jérg,

Tel: 089/85 25 29

BahnhofstraBe 93, 82166 Grafelfing
Planegger StraBe 5, 82152 Planegg
Tel: 089/857 55 11
www.nill-eder.de

> [=] Dr. med. Pfeiffer, Renate,
Tel: 08142/35 50

HauptstraBe 8, 82140 Olching
WaldstralBe 7, 82166 Grafelfing
www.frauenaerztin-pfeiffer.de

<4 [2] Dr. med. Sievers, Matthias,

Tel: 089/80 22 80
Josef-Schauer-StraBe 1, 82178 Puchheim
www.dr-sievers-frauenarzt.de

“¢ [=] PD Dr. med. Meyer, Giinther,
Tel: 089/858 74 00
Waldstrae 7, 82166 Grafelfing

Ruffiniallee 17, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

«3 [=]1 Dr. med. Schreiner, Jirgen,
Tel: 08131/612 26 00

FrihlingstraBe 33, 85221 Dachau
www.gefaesschirurgie-dachau.de

“¢ [=] Dr. med. Abahji, Thomas N.,

Tel: 089/81 89 12 50

Untere BahnhofstraBe 42, 82110 Germering
www.rheuma-germering.de

Herr Bandt, Andreas,

Tel: 089/89 62 30 26
Gottfried-Keller-Strae 33, 81245 Miinchen
www.kardiologie-muenchen-west.de

¢ [=] Dr. med. Koemm, Stephan,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Prof. Dr. Schiele, Thomas M.,

Tel: 089/889 69 60
InstitutstraBe 14, 81241 Minchen
www.herzpraxis-pasing.de

<% [=] Dr. med. Schrott, Thomas,
Tel: 089/820 81 40
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen

Jahnplatz 5, 82166 Gréfelfing
Tel: 089/871 22 33
www.praxisklinikmuenchen.de

“> [E] Dr. med. Sohn, Gunild,
Tel: 089/800 70 790
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Dr. med. Weingartner, Frieder,
Tel: 089/889 69 60
InstitutstraBe 14, 81241 Minchen
www.herzpraxis-pasing.de

Hals-Nasen-Ohrenheilkunde

<% [=] Dr. med. Bdhm, Bettina,

Tel: 089/84 47 74

Untere BahnhofstraBe 38a, 82110 Germering
www.hno-germering.com

Dr. med. Godzik, Mirko,
Tel: 089/88 14 52
BackerstraBe 1, 81241 Mlnchen

[=]1Dr. med. Holzner, Henriette,

Tel: 089/834 30 77

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Minchen
BrauhausstraBe 4 a, 82152 Planegg

Tel: 089/859 62 62
www.hno-praxis-planegg.de
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< [=] Dr. med. Jund, Fenna,
Tel: 089/80 48 80
Lochhauser StraBe 2-4, 82178 Puchheim

Rotkreuzplatz 8, 80634 Minchen
www.hno-puchheim.de

<% [=] Dr. med. Jund, Rainer,
Tel: 089/80 48 80
Lochhauser Stral3e 2-4, 82178 Puchheim

Rotkreuzplatz 8, 80634 Munchen
www.hno-puchheim.de

> [=] Dr. med. Sautier, Wolfram,

Tel: 089/84 47 74

Untere BahnhofstraBe 38a, 82110 Germering
www.hno-germering.com

Dr. med. Schuck, Alexander,

Tel: 089/17 67 76

NotburgastraBe 3, 80639 Miinchen
www.praxis-dr-schuck.de

¢ [=] Dr. med. Sikezsdy, Thomas,

Tel: 089/834 30 77

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Mlinchen
BrauhausstraBe 4 a, 82152 Planegg

Tel: 089/859 62 62
www.hno-praxis-planegg.de

Handchirurgie

Dr. med. Lonic, Daniel,

Tel: 089/82 92 44 44

Am Schitzeneck 8, 81241 Minchen
www.mface.de

> [=] Dr. med. Stumpf, Bernhard,
Tel.: 089/84 06 10 66
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

PD Dr. med. Volkmer, Elias,

Tel: 089/82 92 44 44

Am Schitzeneck 8, 81241 Miinchen
www.mface.de

Hautheilkunde / Dermatologie

Dr. med. Blecher, Patricia,

Tel: 089/859 85 96
BahnhofstraBe 42, 82152 Planegg
www.drblecher.de

Dr. med. Jung, Claus,

Tel: 089/84 30 77

Untere BahnhofstraBe 42, 82110 Germering
www.hautarzt-jung.de

Dr. med. Leiber, Anja,

Tel: 089/84 30 77

Untere BahnhofstraBe 42, 82110 Germering
www.hautarzt-jung.de

Dr. med. Schalmann, Anna,

Tel: 089/800 11 66

Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim
www.dr-anna-schalmann.de

A o
“¢” Diese Arzte nehmen an einem integrierten Versorgungsvertrag teil.

Herzheilkunde /Kardiologie Homoopathie

Herr Bandt, Andreas,

Tel: 089/89 62 30 26
Gottfried-Keller-StraBe 33, 81245 Minchen
www.kardiologie-muenchen-west.de

<% [=] Dr. med. Czernik, Andreas,

Tel: 089/54 04 26 20

Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim
www.internisten-birkengarten.de

PD Dr. med. Engelmann, Markus,
Tel: 089/857 10 57
Bahnhofplatz 3, 82131 Gauting
www.praxisengelmann.de

[=]1 Dr. med. Gross, Suzann,

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Miinchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

[=] Dr. med. Ibarra, Michael,

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Minchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

¢ [=] Dr. med. Koemm, Stephan,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

[=]1br. med. Ladenburger, Eva,

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 MUnchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

Dr. med. Nentwich, Christoph,
Tel: 089/889 69 60
InstitutstraBBe 14, 81241 Minchen
www.herzpraxis-pasing.de

Prof. Dr. med. Schiele, Thomas M.,
Tel: 089/889 69 60

InstitutstraBe 14, 81241 Minchen
www.herzpraxis-pasing.de

> [=] Dr. med. Sohn, Gunild,
Tel: 089/800 70 790
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

«3 [=] Prof. Dr. med. Sohn, Hae-Young,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

[=] Dr. med. Tittus, Heinrich,

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Minchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

Dr. med. Vogt, Karin,

Tel: 089/89 62 30 26
Gottfried-Keller-StraBe 33, 81245 Minchen
www.kardiologie-muenchen-west.de

Dr. med. Weingartner, Frieder,
Tel: 089/889 69 60
InstitutstraBe 14, 81241 Minchen
www.herzpraxis-pasing.de

Dr. med. Berner, Claudia,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

[=]1 Dr. med. HeBing, Christine,

Tel: 089/857 55 11

Planegger StraBe 5, 82152 Martinsried
www.ahac.de

Dr. med. Rehfuess, Claudia,

Tel: 089/82 90 98 03

Friedrichshafener StraBe 7, 81243 Minchen
www.dr-rehfuess.de

< [=] Dr. med. Saller, Johanna,
Tel: 089/85 66 10 10
BahnstraBe 3, 82131 Stockdorf
www.praxis-stockdorf.de

< [=] Dr. med. Zell, Robert,

Tel: 089/834 62 66
InstitutstraBe 19, 81241 Miinchen
www.zim-muenchen.de

Innere Medizin

<3 [=] Dr. med. Abahji, Thomas N.,

Tel: 089/81 89 12 50

Untere BahnhofstraBBe 42, 82110 Germering
www.rheuma-germering.de

Dr. med. Baborka, Michael,

Tel: 089/88 03 47
GleichmannstraBe 5, 81241 Miinchen
www.lungenarzt-pasing.de

Herr Bandt, Andreas,

Tel: 089/89 62 30 26
Gottfried-Keller-StraBe 33, 81245 Minchen
www.kardiologie-muenchen-west.de

Dr. med. Binder, Christina,

Tel: 089/829 22 60
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen
www.rpmp.de

<% [=] Dr. med. Czernik, Andreas,

Tel: 089/54 04 26 20

Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim
www.internisten-birkengarten.de

«¢ [2] MVZ fur Rheumatologie Dr. M. Welcker
Dr. med. Edhofer, Alexandra,

Tel: 089/893 56 69 15

Bahnhofstrae 32, 82152 Planegg
www.rheumatologie-welcker.de

o [=] Mvz for Rheumatologie Dr. M. Welcker
PD Dr. med. Engelmann, Markus,

Tel: 089/857 10 57

Bahnhofplatz 3, 82131 Gauting
www.praxisengelmann.de

«¢ [2] MVZ fir Rheumatologie Dr. M. Welcker
Dr. med. Feine, Miriam,

Tel: 089/893 56 69 15

BahnhofstraBe 32, 82152 Planegg
www.rheumatologie-welcker.de

[=] Diese Arzte sind mit einer netzinternen EDV-L&sung miteinander vernetzt.



<% [E MVZ fur Rheumatologie Dr. M. Welcker
Dr. med. Guillen Poveda, Ernestina,

Tel: 089/893 56 69 15

BahnhofstraBe 32, 82152 Planegg
www.rheumatologie-welcker.de

Dr. med. Fischer, Gottfried,

Tel: 089/85 52 80

BahnhofstraBe 98, 82166 Grafelfing
www.ip-graefelfing.de

Prof. Dr. med. Fischer, Rainald,

Tel: 089/88 03 47
GleichmannstralBe 5, 81241 Miinchen
www.rainald.de
www.lungenarzt-pasing.de

<% [=] Dr. med. Frisch, Claudia,

Tel: 089/834 50 01

Friedrichshafener StraBe 7, 81243 Miinchen
www.lungendoc.de

4 [=] Dr. med. Heindl, Stefan,
Tel: 089/850 10 95
Bahnhofplatz 3, 82131 Gauting
www.pneumo-gauting.de

¢ [=] Dr. med. Jung, Andreas,
Tel: 089/800 70 790
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

«> [=] Dr. med. Klapthor, Peter,
Tel: 089/829 96 60
BéckerstraBe 4, 81241 Miinchen

Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Firstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

“>» [2] Dr. med. Koemm, Stephan,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Dr. med. Nentwich, Christoph,
Tel: 089/889 69 60
InstitutstraBBe 14, 81241 Minchen
www.herzpraxis-pasing.de

«> [=] Dr. med. Obermiiller, Konrad,
Tel: 089/84 29 10

SchillerstraBe 15, 82110 Germering
WWWw.praxiszentrum-germering.de

4 [=] Dr. med. Reichl-GlaB, Elisabeth,

Tel: 089/84 62 33

Untere BahnhofstraBe 53, 82110 Germering
www.internistische-praxis-germering.de

“> [=] Dr. med. Retzer-Lidl, Michaela,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Firstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

«> [=] Dr. med. Sauer, Wolfgang,

Tel: 089/88 18 49

Josef-Retzer-StraBBe 48, 81241 Miinchen
www.lunge-muenchen.de

Prof. Dr. med. Schiele, Thomas M.,
Tel: 089/889 69 60

Institutstrae 14, 81241 Minchen
www.herzpraxis-pasing.de

¢ [=] Dr. med. Schmidt, Burkhard,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Furstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

<> [=] Dr. med. Seufert, Petra,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-StralBe 28, 82256 Firstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

> [=] Dr. med. Sohn, Gunild,
Tel: 089/800 70 790
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

«¢ [=] Prof. Dr. med. Sohn, Hae-Young,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Dr. med. Spathling-Mestekemper, Susanna,
Tel: 089/829 22 60
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen
www.rpmp.de

< [=] MvzZ fur Rheumatologie Dr. M. Welcker
Dr. med. Sternad, Patrizia,

Tel: 089/893 56 69 15

BahnhofstraBe 32, 82152 Planegg

HartstraBe 52, 82110 Germering (aPR)
www.rheumatologie-welcker.de

“> [=] Dr. med. Thelen, Amo,
Tel: 089/800 70 790
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Dr. med. Vogt, Karin,

Tel: 089/89 62 30 26
Gottfried-Keller-StraBe 33, 81245 Minchen
www.kardiologie-muenchen-west.de

Dr. med. Wagner-Czekalla, Juliane,
Tel: 089/83 53 52

BodenstedtstraBe 58, 81241 Miinchen
www.onkologie-pasing.com

Dr. med. Weingartner, Frieder,
Tel: 089/889 69 60
InstitutstraBBe 14, 81241 Minchen
www.herzpraxis-pasing.de

«¢ [=] MVZ fiir Rheumatologie Dr. M. Welcker
Dr. med. Welcker, Martin,

Tel: 089/893 56 69 15

BahnhofstraBe 32, 82152 Planegg
Adelmannstrale 10, 84036 Landshut
OBwaldstralBe 1, 82319 Starnberg
www.rheumatologie-welcker.de

< [=] Dr. med. Wiesmeier, Elisabeth,
Tel: 089/829 96 60
BackerstraBBe 4, 81241 Minchen

Adolf-Kolping-Strale 28, 82256 Firstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

Dr. med. Wohlrab, Annebarbl,

Tel: 089/83 53 52

BodenstedtstraBe 58, 81241 Minchen
www.onkologie-pasing.com

“¢ [=] Dr. med. Zingerle, Matthias,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Fiirstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

Kinder- und Jugendpsychiatrie/
Psychotherapie

Frau Cramer, Stephanie,

Tel: 089/85 89 64 10
BahnhofstraBe 98, 82166 Gréfelfing
www.kjp-cramer.de

< [=] Dr. med. Reitzle, Karl,
Tel: 089/45 22 138-0
BackerstraBBe 4, 81241 Minchen
www.kjpp-reitzle.de

[=] Herr Sieben, Johannes,

Tel: 089/54 64 57 45
Agnes-Bernauer-Stralle 67, 80687 Miinchen
www.psychotherapie-golling.de

Kinder-Orthopadie

Dr. med. Hien, Norbert,

Tel: 089/834 40 25

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Minchen
www.drhien.de

Laboratoriumsmedizin

Dr. med. Klein, Hanns-Georg,

Tel: 089/895 57 80

Lochhamer StraBe 29, 82152 Martinsried
www.medizinische-genetik.de

PD Dr. med. Schambeck, Christian M.,
Tel: 089/52 04 61 60

HaderunstraBe 10, 81375 Munchen
www.haemostasikum.de

Lungenheilkunde /Pneumologie

Dr. med. Baborka, Michael,

Tel: 089/88 03 47
Gleichmannstrale 5, 81241 Minchen
www.lungenarzt-pasing.de

Prof. Dr. med. Fischer, Rainald,

Tel: 089/88 03 47
GleichmannstraBe 5, 81241 Minchen
www.rainald.de
www.lungenarzt-pasing.de
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<4 [=] Dr. med. Frisch, Claudia,

Tel: 089/834 50 01

Friedrichshafener StraBe 7, 81243 Minchen
www.lungendoc.de

<% [=] Dr. med. Heind|, Stefan,
Tel: 089/850 10 95
Bahnhofplatz 3, 82131 Gauting
Www.pneumo-gauting.de

<% [5] Dr. med. Obermiiller, Konrad,
Tel: 089/84 29 10

SchillerstraBe 15, 82110 Germering
WWW.praxiszentrum-germering.de

<% [=] Dr. med. Sauer, Wolfgang,

Tel: 089/88 18 49

Josef-Retzer-StraBBe 48, 81241 Miinchen
www.lunge-muenchen.de

Magen- und Darmheilkunde/
Gastoenterologie

Dr. med. Fischer, Gottfried,

Tel: 089/85 52 80

BahnhofstraBe 98, 82166 Grafelfing
www.ip-graefelfing.de

<% [=] Dr. med. Jung, Andreas,
Tel: 089/800 70 790
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

Prof. Dr. med. Otto, Carsten,

Tel: 089/85 52 80

BahnhofstraBe 98, 82166 Gréfelfing
www.ip-graefelfing.de

<% [=] Dr. med. Reichl-GlaB, Elisabeth,

Tel: 089/84 62 33

Untere BahnhofstraBe 53, 82110 Germering
www.internistische-praxis-germering.de

<% [=] Dr. med. Thelen, Arno,
Tel: 089/800 70 790
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

[=] Dr. med. Wenk, Andreas,

Tel: 089/832 00 89

Planegger StraBe 4, 81241 Miinchen
www.tittus-wenk-ibarra.de

Mannerheilkunde/ Andrologie

<% [=] Dr. med. Hécker, Martin,
Tel: 08141/928 88
FeuerhausstraBe 11a, 82256 Furstenfeldbruck

Otto-Wagner-StraBe 4-6, 82110 Germering
Tel: 089/841 10 25
www.team-urologie.de

<% [=] Dr. med. Haseke, Nicolas,

Tel: 089/82 02 05 70
Josef-Retzer-StraBBe 48, 81241 Miinchen
www.urologiepasing.de

< [8] Prof. Dr. med. Siebels, Michael,
Tel: 089/82 02 05 70
Josef-Retzer-StraBBe 48, 81241 Miinchen
www.urologiepasing.de

“%> Diese Arzte nehmen an einem integrierten Versorgungsvertrag teil.

Manuelle Medizin/ Chirotherapie

Dr. med. Berges, Volker,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-StralBe 123, 80687 Miinchen
www.orthopaedie-laim.de

“2 [=] Dr. med. Brackmann, Alexander,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

«¢ [=] Dr. med. Brusis, Johannes,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

<3 [=] Dr. med. Eder, Peter,

Tel: 089/88 09 87
BackerstraBe 1, 81241 Minchen
www.pasingdoc.de

<% [=] Dr. med. Harbich, Thomas,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

Dr. med. Hauber, Peter,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

Dr. med. Hien, Norbert,

Tel: 089/834 40 25

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Miinchen
www.drhien.de

“3 [=] Dr. med. Miillauer, Bernhard,
Tel: 089/854 25 76

WiirmstraBe 37, 82166 Gréfelfing
www.a-wie-arzt.de

Dr. med. Naumann, Thomas,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-Strale 123, 80687 Miinchen
www.orthopaedie-laim.de

“> [=] Dr. med. Schorr, Markus,
Tel: 089/84 06 10 66
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

<3 [=] Dr. med. Seid|, Brigitte,

Tel: 089/129 71 35

Gottfried-Keller-Str. 35, 81245 Minchen
www.hausarzt-seidl.de

¢ [=] Dr. med. Stockmaier, Klaus,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

*¢ [=] Dr. med. Stumpf, Bernhard,
Tel: 089/84 06 10 66

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

“¢ [=] Dr. med. Stumpf, Jirgen,

Tel: 089/84 62 33

Untere BahnhofstraBe 53, 82110 Germering
www.internistische-praxis-germering.de

<> [=] Dr. med. Vielwerth, Ulrich,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

< [=] Dr. med. Wallbaum, Hans-Hermann,
Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

> [=] MVZ fiir Rheumatologie Dr. M. Welcker
Dr. med. Welcker, Martin,

Tel: 089/893 56 69 15
Bahnhofstrae 32, 82152 Planegg
Adelmannstrale 10, 84036 Landshut
OBwaldstralBe 1, 82319 Starnberg
www.rheumatologie-welcker.de

Medizinische Genetik

Dr. med. Klein, Hanns-Georg,

Tel: 089/895 57 80

Lochhamer StraBBe 29, 82152 Martinsried
www.medizinische-genetik.de

Mikrobiologie, Virologie

und Infektionsepidemiologie

Dr. med. Campe, Hartmut,

Tel: 089/895 57 80

Lochhamer StraBe 29, 82152 Martinsried
www.medizinische-genetik.de

Mund-Kiefer-Gesichts-Chirurgie

(plastische Operationen)

Prof. Dr. Dr. med. Hohlweg-Majert, Bettina,
Tel: 089/51 56 79 63

Lenbachplatz 2a, 80333 Munchen
www.medizinundaesthetik.de

PD Dr. med. Dr. med. dent. Loeffelbein, Denys,

Tel: 089/82 92 44 44
Am Schitzeneck 8, 81241 Minchen
www.mface.de

Prof. Dr. Dr. med. Pautke, Christoph,
Tel: 089/51 56 79 63

Lenbachplatz 2a,80333 Minchen
www.medizinundaesthetik.de

[=] Diese Arzte sind mit einer netzinternen EDV-Lésung miteinander vernetzt.



Narkosemedizin/ Andsthesiologie

Dr. med. Galle, Axel,

Tel: 089/82 98 88 29
August-Exter-StraBe 4, 81245 Mlinchen
www.schmerztherapie-muinchen.de

<[] Dr. med. von Selchow, Victoria,
Tel: 089/858 72 40

WaldstraBBe 7, 82166 Grafelfing
www.wolfartklinik.de

[=] Dr. med. Stiebler, Christine,
Tel: 089/858 72 40

WaldstraBBe 7, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

Naturheilverfahren

«» [ Dr. med. Arnold, Manfred,

Tel: 089/840 17 15

Landsberger StraBe 27, 82110 Germering
www.germering-hausaerzte.de

Dr. med. Berner, Claudia,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

<% [=] Dr. med. Bertheau-Reith, Ute,
Tel: 089/82 94 04 40
Schmaedelstrale 29, 81245 Miinchen
www.mein-hausarzt-pasing.de

Dr. med. Derr, llona Maria,

Tel: 089/89 89 28 83
HartnagelstraBe 7, 82166 Grafelfing
www.praxis-dr-derr.de

Dr. med. Fauser, Claudia,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

Dr. med. Hauber, Peter,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

Dr. med. Hiller, Marie-Christine,
Tel: 089/24 41 56 90
BrachvogelstraBe 1, 81243 Mlinchen

<% [=] Dr. med. Jund, Rainer,
Tel: 089/80 48 80
Lochhauser StraBe 2-4, 82178 Puchheim

Rotkreuzplatz 8, 80634 Miinchen
www.hno-puchheim.de

«> [=] Dr. med. Lautenschiitz, Bernd,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

<% [=] Dr. med. Reichert, Kai,

Tel: 089/854 25 76
WirmstraBe 37, 82166 Gréafelfing
www.a-wie-arzt.de

<% [5] Dr. med. Saller, Johanna,
Tel: 089/85 66 10 10
BahnstraBe 3, 82131 Stockdorf
www.praxis-stockdorf.de

< [=] Dr. med. Schiessel, Christian,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

<3 [=] Dr. med. Seid|, Brigitte,

Tel: 089/129 71 35

Gottfried-Keller-Str. 35, 81245 Minchen
www.hausarzt-seidl.de

Dr. med. Vogel, Veronika,
Fachérztin fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/244 15 690
BrachvogelstraBe 1, 81243 Miinchen

<3 [=] Dr. med. von Loh, Claudia,

Tel: 089/80 30 11

Lochhauser StraBe 35a, 82178 Puchheim
www.praxisholzapfel-vonloh.de

< [=] Dr. med. Wallbaum, Hans-Hermann,
Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

¢ [=] Dr. med. Wehrig, Claudia,

Tel: 089/82 94 04 40
SchmaedelstraBe 29, 81245 Minchen
www.mein-hausarzt-pasing.de

< [=] Dr. med. Zell, Robert,

Tel: 089/834 62 66
InstitutstraBe 19, 81241 Minchen
www.zim-muenchen.de

Nervenheilkunde/Neurologie

<% [=] Dr. Ursula Bold

Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

< [=] Dr. med. Gekeler, Florian,
Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
www.neurozentrum-pasing.de

<% [=] Dr. med. Hacker, Christian,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

<% [=] Dr. Matthias Hagen

Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Minchen
Www.neurozentrum-pasing.de

«3 [=] Dr. med. Harbich, Thomas,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
www.neurozentrum-pasing.de

<% [=] Dr. med. Klasen, Karl-Peter,

Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
GleichmannstraBBe 16, 81241 Minchen
Www.neurozentrum-pasing.de

<3 [=] Dr. med. Koller, Katrin,

Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
GleichmannstralBe 16, 81241 Minchen
www.neurozentrum-pasing.de

< [=] Dr. med. Martens, Hans,

Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Minchen
GleichmannstraBe 16, 81241 Minchen
www.neurozentrum-pasing.de

“> [=] Dr. med. Minelli, Ulrike,

Tel: 089/23 00 28 80
Bauseweinallee 2a, 81247 Minchen
www.praxis-minelli.de

“¢ [=] Dr. med. Nagi, Michael,

Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
Gleichmannstral3e 16, 81241 Minchen
www.neurozentrum-pasing.de

“% [=] Dr. med. Niederschweiberer, Alois,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen

GleichmannstraB3e 16, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

«¢[=] Dr. med. Stoyke, Cordula,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen

GleichmannstraBe 16, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

<% [=] Dr. med. Straub, Stefan,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Minchen

GleichmannstraBe 16, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

[=] Dr. med. Weil, Sabine,

Tel: 089/23 00 28 80
Bauseweinallee 2a, 81247 Minchen
www.praxis-minelli.de

<% [=] Dr. med. Winter, Susanne,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen

GleichmannstraBe 16, 81241 Minchen
Wwww.neurozentrum-pasing.de

«¢ [=] Dr. med. Zinner, Hans Jiirgen,
Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Minchen
www.neurozentrum-pasing.de

Neurochirurgie

Herr Emonds, Nico,

Tel: 089/12 28 25 90

Landsberger StraBe 480, 81241 Minchen
www.praxis-emonds.de

“2 [=] Herr Hohmann, Claus Peter,

Tel: 089/809 13 63 90

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
www.nheurochirurgie-germering.de

<> [=] Dr. med. Traupe, Erik,

Tel: 089/809 13 63 90

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
www.neurochirurgie-germering.de
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Notfallmedizin

Dr. med. Aulehner, Richard,

Tel: 089/55 05 86 36
MargaretenstraBe 52, 82152 Krailling
www.dr-aulehner.de

Frau Aulehner-Forlenza, Christina,
Tel: 089/55 05 86 36
Margaretenstrae 52, 82152 Krailling
www.dr-aulehner.de

<% [=] Dr. med. Mansel, Detlef,

Tel: 089/89 35 50 00
BahnhofstraBe 7a, 82166 Grafelfing
HeBstraBe 22, 80799 Minchen
Tel: 089/212 20
www.mansel-graefelfing.de

Dr. med. Nentwich, Christoph,
Tel: 089/889 69 60
InstitutstraBe 14, 81241 Minchen
www.herzpraxis-pasing.de

<> [=] Dr. med. Schénleitner, Birgit,
Tel: 089/864 23 00

AltostraBe 14, 81245 Minchen
www.hausaerzte-aubing.de

«> [=] Dr. med. Schorr, Markus,
Tel: 089/84 06 10 66
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

«> [=] Dr. med. Son, Min-Seop,
Tel: 089/858 72 40

WaldstraBBe 7, 82166 Grafelfing
Ruffiniallee 17, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

«> [=] Dr. med. Stumpf, Bernhard,
Tel: 089/84 06 10 66

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

¢ [=] Dr. med. Stumpf, Jiirgen,

Tel: 089/84 62 33

Untere BahnhofstraBe 53, 82110 Germering
www.internistische-praxis-germering.de

Dr. med. von Selchow, Victoria
Tel: 089/858 72 40
WaldstraBBe 7, 82166 Grafelfing
www.wolfartklinik.de

<3 [=] Dr. med. Zell, Robert,

Tel: 089/834 62 66
InstitutstraBe 19, 81241 Minchen
www.zim-muenchen.de

¢ [=] Dr. med. Zingerle, Matthias,
Tel: 089/829 96 60
BackerstraBe 4, 81241 Miinchen

Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Firstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

A o
“¢” Diese Arzte nehmen an einem integrierten Versorgungsvertrag teil.

Nuklearmedizin

Dr. med. Manthey, Niklas,

Tel: 089/461 33 15 10

FUrstenrieder StraBe 62, 80686 Minchen
www.radiologie-msw.de

Dr. med. Stemplinger, Johannes,
Tel: 089/896 00 00
Pippinger StraBe 25, 81245 Minchen

NymphenburgerstraBe 110, 80636 Minchen

WaldstraBe 3a und 7, 82166 Grafelfing
www.rzm.de

Orthopaddie

Dr. med. Berges, Volker,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-StraBe 123, 80687 Minchen
www.orthopaedie-laim.de

“¢ [=] Dr. med. Brusis, Johannes,
Tel: 089/452 24 79 30
Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering

Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim
Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Dr. med. Deckelmann, Stephan,

Tel: 089/13 99 73 30

Nymphenburger Strae 146, 80634 Miinchen
www.ortho-m.de

<% [=] Dr. med. Genss, Thomas,
Tel: 089/858 72 40

WaldstraBBe 7, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

Dr. med. Heimerl, Markus,
Tel: 089/863 43 02
AltostraBe 15, 81245 Munchen

Dr. med. Hien, Norbert,

Tel: 089/834 40 25

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Mlinchen
www.drhien.de

Dr. med. Hunger, Franz-Josef,
Tel: 08142/300 62
HauptstraBe 17, 82140 Olching
www.orthodoctor.de

Dr. med. Kettler, Mark,

Tel: 089/13 99 73 30

Nymphenburger Strae 146, 80634 Miinchen
www.ortho-m.de

Dr. med. Klein, Bernhard,

Tel: 089/13 99 73 30

Nymphenburger StraBe 146, 80634 Minchen
www.ortho-m.de

Dr. med. Lenz, Thomas,

Tel: 08142/88 22

BahnhofstraBe 12, 82194 Grobenzell
www.orthodoctor.de

> [=] Dr. med. Mansel, Detlef,
Tel: 089/89 35 50 00
Bahnhofstrale 7a, 82166 Grafelfing

HeBstraBe 22, 80799 Munchen
Tel: 089/212 20
www.mansel-graefelfing.de

Dr. med. Naumann, Thomas,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-StraBe 123, 80687 Minchen
www.orthopaedie-laim.de

Dr. med. Noe, Stephan,

Tel: 089/13 99 73 30

Nymphenburger StraBe 146, 80634 Minchen
www.ortho-m.de

PD Dr. med. Radke, Stefan,

Tel: 089/13 99 73 30

Nymphenburger StraBe 146, 80634 Minchen
www.ortho-m.de

Dr. med. Sigmund, Frank,

Tel: 08142/300 62

HauptstraBe 17, 82140 Olching
BahnhofstraBe 12, 82194 Grobenzell
Tel: 08142/88 22
www.orthodoctor.de

“> [E] Dr. med. Stockmaier, Klaus,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

“¢ [=] Dr. med. Vielwerth, Ulrich,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

< [=] Dr. med. Wallbaum, Hans-Hermann,
Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

PD Dr. med. Zysk, Stephan,

Tel: 08142/88 22

BahnhofstraBe 12, 82194 Grobenzell
www.orthodoctor.de

Palliativmedizin

<% [=] Dr. med. Aiblinger, Monika,
Tel: 089/88 79 77
Eduard-Fentsch-Weg 19, 81247 Minchen

Frau Aulehner-Forlenza, Christina,
Tel: 089/55 05 86 36
Margaretenstrae 52, 82152 Krailling
www.dr-aulehner.de

“¢ [=] Dr. med. Galler, Stefanie,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-Strae 28, 82256 Firstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

<% [=] Dr. med. Gekeler, Florian,
Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Minchen
Www.neurozentrum-pasing.de

[=] Diese Arzte sind mit einer netzinternen EDV-L&sung miteinander vernetzt.



<3 [=] Dr. med. Kénig-Roth, Brigitte,
Tel: 089/863 43 30

AltostraBe 56, 81245 Minchen
www.haz-aubing.de

<% [5] Dr. med. Saller, Johanna,
Tel: 089/85 66 10 10
BahnstraBe 3, 82131 Stockdorf
www.praxis-stockdorf.de

Dr. med. Wohlrab, Annebarbl,

Tel: 089/83 53 52

BodenstedtstraBe 58, 81241 Minchen
www.onkologie-pasing.com

<% [=] Dr. med. Zingerle, Matthias,

Tel: 089/829 96 60

BackerstraBe 4, 81241 Minchen
Adolf-Kolping-StraBe 28, 82256 Flrstenfeldbruck
Tel: 08141/363 42 50
www.onkologie-pasing.de

Physikalische und
Rehabilitative Medizin
Dr. med. Berges, Volker,
Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-StraBe 123, 80687 Minchen
www.orthopaedie-laim.de

<% [=] Dr. med. Brackmann, Alexander,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Dr. med. Engelmayer, Dorothea,

Tel: 089/570 72 55
BachbauernstraBe 1, 81241 Minchen
www.dr-engelmayer.de

<3 [=] Dr. med. Harbich, Thomas,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Minchen
Www.neurozentrum-pasing.de

Dr. med. Naumann, Thomas,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-StraBBe 123, 80687 Munchen
www.orthopaedie-laim.de

Physikalische Therapien/Balneologie

<% [=] Dr. med. Brackmann, Alexander,
Tel: 089/452 24 79 30
Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering

Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim
Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

<3 [=] Dr. med. Brusis, Johannes,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Dr. med. Hien, Norbert,

Tel: 089/834 40 25

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Mlnchen
www.drhien.de

“¢ [=] Dr. med. Stockmaier, Klaus,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

<% [=] Dr. med. Vielwerth, Ulrich,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

“¢[=] Dr. med. Wallbaum, Hans-Hermann,
Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Plastische Chirurgie

Dr. med. Lonic, Daniel,

Tel: 089/82 92 44 44

Am Schitzeneck 8, 81241 Minchen
www.mface.de

Psychiatrie- und Psychotherapie

[=] br. med. Dr. phil. Golling, Heinz F.,

Tel: 089/54 64 57 45
Agnes-Bernauer-StraBe 67, 80687 Miinchen
www.psychotherapie-golling.de

“¢ [=] Dr. med. llg, Carolin,

Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Minchen
Www.neurozentrum-pasing.de

“3 [=] Dr. med. Kemmerich, Michael,
Tel: 089/84 65 58

NibelungenstraBe 7, 82110 Germering
www.dr-kemmerich.de

<% [=] Dr. med. Klasen, Karl-Peter,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen

GleichmannstraBe 16, 81241 Miinchen
Wwww.neurozentrum-pasing.de

[=] Dr. med. Kipelioglu, Muhammet,
Tel: 089/84 65 58

NibelungenstraBe 7, 82110 Germering
www.dr-kemmerich.de

<3 [=] Herr Licci, Rene,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

<3 [=] Dr. med. Martens, Hans,

Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
GleichmannstraBBe 16, 81241 Minchen
WwWw.nheurozentrum-pasing.de

< [=] Dr. med. Niederschweiberer, Alois,
Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
GleichmannstraBBe 16, 81241 Minchen
Www.neurozentrum-pasing.de

Dr. med. Schott, Ute Ursula,
Tel: 089/87 87 11
LimesstraBBe 61, 81243 Miinchen

[=] Herr Sieben, Johannes,

Tel: 089/54 64 57 45
Agnes-Bernauer-StraBe 67, 80687 Miinchen
www.psychotherapie-golling.de

“2> [=] Dr. med. Sitter, Stephanie,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Minchen

GleichmannstraBe 16, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

“¢ [=] Dr. med. Zinner, Hans Jiirgen,
Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Minchen
Www.neurozentrum-pasing.de

Psychotherapie/

Psychosomatische Medizin
<3 [=] Dr. med. Frank, Peter W.,
Tel: 08142/93 74

Augsburger StraBe 30, 82194 Grobenzell
www.dr-frank.com

[=] Dr. med. Dr. phil. Golling, Heinz F.,

Tel: 089/54 64 57 45
Agnes-Bernauer-Stralie 67, 80687 Miinchen
www.psychotherapie-golling.de

Dr. med. Hoyem, Kerstin,

Tel: 089/88 55 77

GrafstraBe 70a, 81241 Munchen
www.hausaerzte-pasing.de

<% [=] Dr. med. Martens, Hans,

Tel: 089/88 94 98 20

KaflerstraBe 8, 81241 Minchen
GleichmannstraBe 16, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

< [=] Dr. Schéneborn, Christina,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
www.neurozentrum-pasing.de

[=] Herr Sieben, Johannes,

Tel: 089/54 64 57 45
Agnes-Bernauer-StraBe 67, 80687 Miinchen
www.psychotherapie-golling.de

Dr. med. Turniski-Harder, Vlatka,
Tel: 089/834 88 88
EbenbodckstraBe 15, 81241 Miinchen

Radiologie

Prof. Dr. med. Glaser, Christian,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBe 25, 81245 Munchen
NymphenburgerstraBe 110, 80636 Minchen

Waldstrale 3a und 7, 82166 Grafelfing
www.rzm.de

Prof. Dr. med. Heuck, Andreas,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBe 25, 81245 Munchen
NymphenburgerstraBe 110, 80636 Minchen

Waldstrale 3a und 7, 82166 Grafelfing
www.rzm.de
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Dr. med. Johst, Ursula,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBBe 25, 81245 Minchen
Nymphenburgerstrae 110, 80636 Miinchen
WaldstraBe 3a und 7, 82166 Grafelfing
WwWw.rzm.de

Dr. med. Klitsch, Dorothea,

Tel: 089/461 33 15 10

FUrstenrieder StraBe 62, 80686 Miinchen
www.radiologie-msw.de

<% Dr. med. Sautter, Markus,

Tel: 089/452 24 79 10

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
www.germedicum.de

PD Dr. med. Scheidler, Jirgen,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBe 25, 81245 Miinchen
NymphenburgerstraBe 110, 80636 Miinchen
WaldstraBBe 3a und 7, 82166 Grafelfing
www.rzm.de

Dr. med. SchloBbauer, Thomas,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBe 25, 81245 Miinchen
NymphenburgerstraBe 110, 80636 Miinchen
WaldstraBe 3a und 7, 82166 Grafelfing
www.rzm.de

Dr. med. Schneider, Tanja,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBe 25, 81245 Miinchen
NymphenburgerstraBe 110, 80636 Miinchen
WaldstraBe 3a und 7, 82166 Grafelfing
www.rzm.de

Dr. med. Schubert, Wolfgang,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBe 25, 81245 Miinchen
NymphenburgerstraBe 110, 80636 Miinchen
WaldstraBe 3a und 7, 82166 Grafelfing
www.rzm.de

Dr. med. Stemplinger, Johannes,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBe 25, 81245 Miinchen
Nymphenburgerstrae 110, 80636 Miinchen
WaldstraBe 3a und 7, 82166 Gréfelfing
www.rzm.de

Dr. med. Stoll, Peter,

Tel: 089/88 92 23 57
Steinerweg 5, 81241 Miinchen
www.strahlentherapie-pasing.de

Dr. med. Theisen, Daniel,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBe 25, 81245 Minchen
NymphenburgerstraBe 110, 80636 Miinchen
WaldstraBe 3a und 7, 82166 Gréfelfing
www.rzm.de

Dr. med. Topfer, Holger-Burghart,

Tel: 089/461 33 15 10

Flrstenrieder StraBe 62, 80686 Miinchen
www.radiologie-msw.de

“%> Diese Arzte nehmen an einem integrierten Versorgungsvertrag teil.

Dr. med. Zeitler, Holger,

Tel: 089/896 00 00

Pippinger StraBe 25, 81245 Minchen
NymphenburgerstraBe 110, 80636 Munchen

WaldstraBe 3a und 7, 82166 Grafelfing
www.rzm.de

Rheumatologie

¢ [=] Dr. med. Abahiji, Thomas N.,

Tel: 089/81 89 12 50

Untere BahnhofstraBe 42, 82110 Germering
www.rheuma-germering.de

Dr. med. Binder, Christina,

Tel: 089/829 22 60
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen
www.romp.de

[=] MVZ fir Rheumatologie Dr. M. Welcker
Dr. med. Edhofer, Alexandra,

Tel: 089/893 56 69 15

BahnhofstraBe 32, 82152 Planegg
www.rheumatologie-welcker.de

Dr. med. Naumann, Thomas,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-StraBe 123, 80687 Miinchen
www.orthopaedie-laim.de

Dr. med. Spathling-Mestekemper, Susanna,
Tel: 089/829 22 60
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Minchen
www.rpmp.de

[=] mvz far Rheumatologie Dr. M. Welcker
Dr. med. Sternad, Patrizia,

Tel: 089/893 56 69 15

BahnhofstraBe 32, 82152 Planegg
HartstraBe 52, 82110 Germering (aPR)
www.rheumatologie-welcker.de

«> [E] MVZ fiir Rheumatologie Dr. M. Welcker
Dr. med. Welcker, Martin,

Tel: 089/893 56 69 15

BahnhofstraBe 32, 82152 Planegg
Adelmannstrale 10, 84036 Landshut
OBwaldstraBe 1, 82319 Starnberg
www.rheumatologie-welcker.de

Schlafmedizin

Prof. Dr. med. Fischer, Rainald,

Tel: 089/88 03 47
GleichmannstraBe 5, 81241 Miinchen
www.rainald.de
www.lungenarzt-pasing.de

Schmerztherapie

Dr. med. Galle, Axel,

Tel: 089/82 98 88 29
August-Exter-StraBe 4, 81245 Miinchen
www.schmerztherapie-miinchen.de

Dr. med. Hien, Norbert,

Tel: 089/834 40 25

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Miinchen
www.drhien.de

“> [=] Dr. med. Hamann, Kathrin
Facharzt fir Allgemeinmedizin

Tel: 089/88 52 55
MarschnerstraBe 1, 81245 Minchen
www.praxisdrhamann.de

«¢ [=] Herr Hohmann, Claus Peter,

Tel: 089/452 24 79 80

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
www.nheurochirurgie-germering.de

“¢ [=] Dr. med. Traupe, Erik,

Tel: 089/809 13 63 90

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
www.neurochirurgie-germering.de

[=] Dr. med. Weil, Sabine,

Tel: 089/23 00 28 80
Bauseweinallee 2a, 81247 Minchen
www.praxis-minelli.de

Dr. med. Wohlrab, Annebérbl,

Tel: 089/83 53 52

BodenstedtstraBe 58, 81241 Minchen
www.onkologie-pasing.com

Sozialmedizin

<% [=] Dr. med. Brackmann, Alexander,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

<% [=] Dr. med. Harbich, Thomas,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

Dr. med. Hien, Norbert,

Tel: 089/834 40 25

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Miinchen
www.drhien.de

2 [=] Dr. med. Vielwerth, Ulrich,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Sportmedizin

“> [=] Dr. med. Bauer, Brigitta,

Tel: 089/82 94 04 40
SchmaedelstraBe 29, 81245 Munchen
www.mein-hausarzt-pasing.de

Dr. med. Berges, Volker,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-Strale 123, 80687 Miinchen
www.orthopaedie-laim.de

<% [=] Dr. med. Brusis, Johannes,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

<% [=] Dr. med. Frank, Peter W.,

Tel: 08142/93 74

Augsburger StraBe 30, 82194 Grobenzell
www.dr-frank.com

[=] Diese Arzte sind mit einer netzinternen EDV-Lésung miteinander vernetzt.



<4 [=] Dr. med. Harbich, Thomas,
Tel: 089/88 94 98 20
KaflerstraBe 8, 81241 Miinchen
Www.neurozentrum-pasing.de

Dr. med. Hauber, Peter,

Tel: 089/88 53 96

Gottfried-Keller-Str. 20, 81245 Minchen
www.praxis-dr-hauber.de

Dr. med. Heimerl, Markus,
Tel: 089/863 43 02
AltostraBe 15, 81245 Minchen

Dr. med. Hien, Norbert,

Tel: 089/834 40 25

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Mlinchen
www.drhien.de

Dr. med. Hundemer, Christoph,

Tel: 089/88 55 80

OffenbachstraBe 29, 81245 Miinchen
www.drhundemer.de

<3 [=] Dr. med. Jakob, Ludwig,

Tel: 089/84 80 02

Muinchener StraBe 2, 82110 Germering
www.praxis-drjakob.de
www.kernspintherapie.de

<% [2] Dr. med. Jund, Rainer,

Tel: 089/80 48 80

Lochhauser StraBe 2-4, 82178 Puchheim
Rotkreuzplatz 8, 80634 Munchen
www.hno-puchheim.de

<% [=] Dr. med. Mansel, Detlef,

Tel: 089/89 35 50 00
BahnhofstraBe 7a, 82166 Grafelfing
HeBstraBe 22, 80799 Miinchen
Tel: 089/212 20
www.mansel-graefelfing.de

Dr. med. Naumann, Thomas,

Tel: 089/58 57 91

Agnes-Bernauer-StraBe 123, 80687 Minchen
www.orthopaedie-laim.de

<% [=] Dr. med. Schorr, Markus,
Tel: 089/84 06 10 66
HartstraBe 52, 82110 Germering
www.chirurgie-germering.de

<% [=] Dr. med. Stockmaier, Klaus,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

<3 [=] Dr. med. Vielwerth, Ulrich,

Tel: 089/452 24 79 30

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

<% [=] Dr. med. Wallbaum, Hans-Hermann,
Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

Stoffwechselheilkunde/
Endokrinologie
<% [=] Dr. med. Arnold, Martina,
Tel: 089/800 70 790

HartstraBe 52, 82110 Germering
www.medicenter-germering.de

«> [Z] Dr. med. Brand, Johann,
Tel: 089/55 05 46 00
SpiegelstraBe 2, 81241 Minchen
www.diabetes-pasing.de

Prof. Dr. med. Otto, Carsten,

Tel: 089/85 52 80

BahnhofstraBe 98, 82166 Gréfelfing
www.ip-graefelfing.de

Strahlentherapie

Dr. med. GilleBen, Jirgen

Tel: 089/88 92 23 57
Steinerweg 5, 81241 Minchen
www.strahlentherapie-pasing.de

Frau Schweden, Monika,

Tel: 089/88 92 23 57
Steinerweg 5, 81241 Minchen
www.strahlentherapie-pasing.de

Dr. med. Stoll, Peter,

Tel: 089/88 92 23 57
Steinerweg 5, 81241 Miinchen
www.strahlentherapie-pasing.de

Transfusionsmedizin

4 [=] Dr. med. Goldel, Nikolaus,
Tel: 089/84 29 10

SchillerstraBe 15, 82110 Germering
WWw.praxiszentrum-germering.de

Dr. med. Hirv, Kaimo,

Tel: 089/895 57 80

Lochhamer StraBe 29, 82152 Martinsried
www.medizinische-genetik.de

Unfallchirurgie

Dr. med. Deckelmann, Stephan,

Tel: 089/13 99 73 30

Nymphenburger StraBe 146, 80634 Miinchen
www.ortho-m.de

«¢> [=] Dr. med. Genss, Thomas,
Tel: 089/858 72 40

WaldstralBe 7, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

Dr. med. Hien, Norbert,

Tel: 089/834 40 25

Friedrichshafener StraBe 11, 81243 Miinchen
www.drhien.de

> [=] Dr. med. Mansel, Detlef,
Tel: 089/89 35 50 00
BahnhofstraBe 7a, 82166 Grafelfing

HeBstraBe 22, 80799 Minchen
Tel: 089/212 20
www.mansel-graefelfing.de

“¢ [=] Dr. med. Scheininger, Michael,
Tel: 089/858 72 40

Waldstrale 7, 82166 Grafelfing
www.chirurgie-wolfartklinik.de

<% [=] Dr. med. Wallbaum, Hans-Hermann,
Tel: 089/452 24 79 50

Untere BahnhofstraBe 44, 82110 Germering
Lochhauser StraBe 4, 82178 Puchheim,

Tel: 089/89 46 51 60
www.germedicum.de

“¢ [=] Dr. med. Goppelt, Marcus,

Tel: 08141/928 88

FeuerhausstraBBe 11a, 82256 Firstenfeldbruck
Otto-Wagner-StraBe 4-6, 82110 Germering
Tel: 089/841 10 25

www.team-urologie.de

<% [=] Dr. med. Hécker, Martin,

Tel: 08141/928 88

FeuerhausstraBe 11a, 82256 Flrstenfeldbruck
Otto-Wagner-StraBe 4-6, 82110 Germering
Tel: 089/841 10 25

www.team-urologie.de

“3 [=] Dr. med. Haseke, Nicolas,

Tel: 089/82 02 05 70
Josef-Retzer-StraBe 48, 81241 Minchen
www.urologiepasing.de

<% [=] Dr. med. Karsten, Andreas,

Tel: 08141/928 88

FeuerhausstraBe 11a, 82256 Frstenfeldbruck
Otto-Wagner-StraBe 4-6, 82110 Germering
Tel: 089/841 10 25

www.team-urologie.de

< [=] Dr. med. Lander, Stefan,

Tel: 08141/928 88

FeuerhausstraBe 11a, 82256 Furstenfeldbruck
Otto-Wagner-StraBe 4-6, 82110 Germering
Tel: 089/841 10 25

www.team-urologie.de

2 [=] Prof. Dr. med. Paul, Roger,

Tel: 08141/928 88

FeuerhausstraBe 11a, 82256 Firstenfeldbruck
Otto-Wagner-StraBe 4-6, 82110 Germering
Tel: 089/841 10 25

www.team-urologie.de

«3 [=] Prof. Dr. med. Siebels, Michael,
Tel: 089/82 02 05 70
Josef-Retzer-StraBe 48, 81241 Minchen
www.urologiepasing.de

Venenheilkunde/Phlebologie

«¢ [=] Dr. med. Schreiner, Jiirgen,
Tel: 08131/612 26 00

FrihlingstraBe 33, 85221 Dachau
www.gefaesschirurgie-dachau.de

<% [=] Dr. med. Schrott, Thomas,

Tel: 089/820 81 40
Gottfried-Keller-StraBe 20, 81245 Miinchen
Jahnplatz 5, 82166 Grafelfing

Tel: 089/871 22 33
www.praxisklinikmuenchen.de
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Klinik Augustinum Mdnchen

Moderne Medizin bei bester Fursorge. Der Auftrag der Klinik Augustinum Mdinchen ist klar formuliert
und folgt einem hohen Anspruch — und das seit Uber einem halben Jahrhundert. In diesen 55 Jahren
hat sich der Kern unserer Arbeit nicht verandert: die Kombination aus medizinischem, pflegerischem,

sozialem und padagogischem Engagement unter einem gemeinsamen Dach.
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Die Klinik Augustinum Munchen:
Wir stellen uns vor

- Kardiologie: Kompetenz fur Herz und Kreislauf

- Pneumologie: Kompetenz fur Lungen- und Bronchialheilkunde
- Gastroenterologie: Kompetenz fur Magen, Darm und Leber

- Nephrologie: Kompetenz fur Niere, Gefale und Stoffwechsel
- Rheumatologie: Kompetenz fur rheumatische Erkrankungen

- Gesundheits- und Krankenpflege

- Sozialdienst, Seelsorge und Patientenflrsprecher

. Vielfaltige Fort- und Weiterbildungsméglichkeiten fiir Arzte und Pflegekrafte
- 140 Betten, davon 8 Intensivbetten

- Zertifizierte Chest Pain Unit (CPU, Brustschmerz-Einheit)

- 6 Dialyse- und 3 Schlaflaborplatze

NATIONALER
ARBEITGEBER

DeutscHe 2018

250 KREBSGESELLSCHAFT

B | Zertifiziertes
5 Darmzentrum
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Augustinum (I)

Die Klinik Augustinum Miinchen ist eine
renommierte Fachklinik fiir Innere Medi-
zin. Sie wird regelmaf3ig durch unabhingi-
ge Institutionen tiberpriift, zertifiziert und
ausgezeichnet.

Auch das Magazin FOCUS bewertet Jahr fiir
Jahr Krankenhduser und Arbeitgeber. 2017
ist unser Kompetenzzentrum fiir Herz-
Kreislauf-Erkrankungen wieder eine der
besten Kardiologien Deutschlands - und
Chefarzt Prof. Block unter den Top-Spezi-
alisten. Ebenfalls fithrend ist die Herzchir-
urgie der Universitit Miinchen mit ihrem
Standort in unserem Krankenhaus. Die
Klinik Augustinum Miinchen ist eine der
regionalen Top-Kliniken in Bayern. Zudem
zéhlt die Augustinum Gruppe zu den Top-
Arbeitgebern Deutschlands.

Bei der ,,Patientenbefragung Krankenhaus®,
die im Frithjahr 2017 von der Techniker
Krankenkasse veroffentlicht wurde, liegt
die Patientenzufriedenheit der Klinik Au-
gustinum Miinchen wieder deutlich tiber
dem Durchschnitt.

Nicht nur im Notfall in guten Handen
Die Notaufnahme der Klinik Augustinum
Miinchen ist 24 Stunden am Tag besetzt.
Behandelt werden sédmtliche internistische
Erkrankungen inklusive herzchirurgischer
Notfille.

Seit 2016 ist die Klinik Augustinum Miin-
chen offizieller Standort der Rettungswa-
che im Versorgungsbereich Miinchen-
Stidwest, Stellplatz Neuhadern, mit einem
Rettungswagen.

Die Herzkathetermessplitze sind nur weni-
ge Meter vom ankommenden Notarztwa-
gen oder Rettungshubschrauber entfernt
und rund um die Uhr in Bereitschaft. Falls
erforderlich, kann direkt vor Ort in der an-
geschlossenen Herzchirurgie der Ludwig-
Maximilians-Universitét operiert werden.
Akute Brustschmerzen sind immer ein
Warnsignal. Deshalb stehen in unserer spe-
ziellen Brustschmerz-Einheit (Chest Pain
Unit, CPU) Tag und Nacht erfahrene Spe-
zialisten zur Verfiigung.

Patienten mit einer akut lebensbedrohli-
chen Erkrankung kénnen wir auf unse-
re internistische Intensivstation mit acht
Platzen verlegen. Dartiber hinaus ist fir
jedes Bett im Haus die Kontrolle wichtiger
Vitalwerte wie EKG, Blutdruck und Sauer-
stoffsdttigung moglich.

Gesund werden und bleiben

Unseren Patienten bieten wir eine Er-
ndhrungs- und Didtberatung im Haus an.
Weitere Unterstiitzung erhalten sie durch
Schulungen zu Diabetes und Blutgerin-
nungs-Selbstmanagement.

Je frither Erkrankungen entdeckt werden,
desto eher kénnen wir gegensteuern. Unser
individueller Gesundheits-Check-up - ein
umfassendes Untersuchungsprogramm,
das weit iber den Umfang tiblicher Vorsor-
gemafinahmen hinausgeht - hilft dabei.
Seit 2008 gibt es in Miinchen eine Selbst-
hilfegruppe fiir ICD-Trédger (implantierte
Cardioverter-Defibrillatoren). Die regel-
mafligen Treffen finden in der Klinik Au-
gustinum Miinchen statt, die auch die Pa-
tenschaft iibernommen hat.

Experten-Wissen fiir lhre Gesundheit

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer Gesundheitssprechstunde, die viermal im Jahr stattfindet.
Das Besondere an dieser medizinischen Veranstaltungsreihe: Unsere vier Cheférzte informieren
die Besucher persénlich und stehen nach dem Vortrag fiir Fragen zur Verfigung.

20. Juni 2018, 18:00 - 20:00 Uhr, Chefarzt Dr. med. Werner von Wulffen
Schnarchen, Miidigkeit, Schlaflosigkeit: Was kann man tun?

Im Oktober folgt die Gesundheitssprechstunde der Gastroentereologie. Alle Vortrage und
weitere Informationen finden Sie unter www.augustinum-kliniken.de.

Kooperation wird groBgeschrieben
Ein wichtiges Qualitdtsmerkmal unseres
Hauses ist die enge Kooperation mit der
Ludwig-Maximilians-Universitdt Miinchen
(LMU) - seit 2004 ist die Klinik Augus-
tinum Minchen Lehrkrankenhaus der
LMU. Bei Bedarf konnen die Patienten
direkt vor Ort in der angeschlossenen
Herzchirurgie der LMU operiert werden.
Bei Organverpflanzungen (Transplantation
von Niere, Leber oder Lunge) tiberneh-
men wir bei Bedarf die stationdre Vor- und
Nachbehandlung. Der Eingriff selbst wird
im Transplantationszentrum Miinchen der
LMU durchgefithrt. Mit der Miinchner
Maria-Theresia-Klinik haben wir uns zu
einem zertifizierten Darmzentrum zusam-
mengeschlossen. Das Team fiir Physika-
lische Therapie der Reha Bayern hat seine
Réumlichkeiten im Wohnstift neben dem
Krankenhaus.

Klinikkontakt
und Information

Klinik Augustinum Muiinchen

Fachklinik fir Innere Medizin und
Lehrkrankenhaus der Ludwig-Maximilians-
Universitdt Mnchen

Wolkerweg 16, 81375 Miinchen

Geschéftsflhrerin: Angela Benne

Arztlicher Direktor:
Dr. med. Werner von Waulffen

Pflegedirektorin: Elke Schauerte

Telefon: 089/70 97-0
E-Mail: info@med.augustinum.de
www.augustinum-kliniken.de
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Kardiologie

Kardiologie

Der Fachbereich Kardiologie der
Klinik Augustinum Munchen ist
ein Uberregional anerkanntes
Kompetenzzentrum fir Herz-
Kreislauf-Erkrankungen. Auf die
Diagnose und Therapie samt-
licher kardiologischer (herz-
spezifischer) Erkrankungen bei
Erwachsenen sind wir bestens
vorbereitet. Dabei kénnen wir
samtliche Aspekte einer Herzer-
krankung behandeln:

HerzkranzgefaBBe, Herzmuskel,
Herzklappen und Herzrhythmus.
Je nach Krankheitsbild erfolgt
die Therapie medikamentds,
durch Eingriffe in Kathetertech-
nik oder chirurgisch in der ange-
schlossenen Herzchirurgie der
Universitat Minchen.

Vorreiter bei Untersuchung und
Behandlung

Neben allen gingigen Untersuchungsme-
thoden stehen drei moderne Katheter-
messplitze zur Verfiigung. Dort erfolgen
alle verfiigbaren Katheterbehandlungen
von erkrankten Herzkranzgefiflen und
Herzklappen, Herzmuskelschwichen, allen
Arten von Herzrhythmusstorungen und
seltenen Krankheitsbildern. Bereits 2014
hat die Klinik Augustinum Miinchen als
erster privater Trager in Deutschland einen
innovativen Computertomographen (CT)
in Betrieb genommen, den Siemens Soma-
tom Force der dritten Generation. Er liefert
schnellere und prézisere Bilder bei deutlich
reduzierter Strahlendosis und geringerer
Kontrastmittelgabe. Dadurch wurden CT-
Untersuchungen in allen unseren Fachbe-
reichen noch schonender und gleichzeitig
exakter.
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Zertifizierte Brustschmerz-Einheit
Akute Brustschmerzen sind immer ein
Warnsignal. Woher sie kommen, muss
schnell geklart werden — am besten in ei-
ner Chest Pain Unit (CPU, Brustschmerz-
Einheit). Diese spezielle Diagnostik- und
Therapie-Einheit ist Tag und Nacht besetzt.
Standardisierte diagnostische Abldufe und
extra geschultes Personal gewihrleisten
eine optimale Versorgung. Seit 2009 ist die
CPU der Klinik Augustinum Miinchen
durch die Deutsche Gesellschaft fiir Kar-
diologie zertifiziert. Damit ist der hochste
Qualitatsstandard fiir die Behandlung von
Patienten mit Brustschmerzen garantiert.

Deutschlandweit unter den Besten
Jahr fir Jahr Spitzenwerte in der bundes-
weiten Rangliste des Magazins FOCUS:
Auch 2018 zdhlen Chefarzt Prof. Dr. Mi-
chael Block zu den Top-Medizinern und
der Fachbereich Kardiologie der Klinik
Augustinum Miinchen zu den besten Kar-
diologien Deutschlands.

Wichtige Investition in die Zukunft
Unsere Spezialisten engagieren sich nicht
nur fir die Patienten, sondern auch fiir
den édrztlichen Nachwuchs. Der Fachbe-
reich Kardiologie hat eine Vollbefugnis
zur Weiterbildung zum Kardiologen so-
wie zur Ausbildung in Intensivmedizin.
Zudem ist er Qualifizierungsstitte fiir den
Erwerb der Zusatzqualifikation ,, Interven-
tionelle Kardiologie®, ,,Spezielle Rhythmo-
logie“ und ,Kardiale Computertomogra-
phie®



Kardiologie

Das sind unsere Schwerpunkte

Als Kompetenzzentrum fir Herz-Kreislauf-Erkrankungen sind wir auf die
Diagnose und Therapie von kardiologischen Erkrankungen bei Erwachsenen
bestens vorbereitet.

e HerzkranzgefaBe: akuter Myokardinfarkt, Stent-Versorgung, Rotablation,
Rekanalisation von chronischen Verschllissen
e Herzrhythmusstérungen: Katheterablation, elektrische Kardioversion,

Herzschrittmacher, Defibrillatoren, Event Recorder, Vorhofohrverschluss,
Kipptischuntersuchungen

e Erkrankungen der Herzklappen: perkutaner Aortenklappenersatz, Mitral-
klappenvalvulotomie, Mitralklappen-Clip, Clipping der Trikuspidalklappe

o Herzmuskelschwache: Resynchronisation, Kontraktionsmodulation,
Impella-Katheterpumpe, Vorbereitung zur Herztransplantation und fiir
implantierbare Herzunterstitzungssysteme

e Seltene Erkrankungen, z.B. Verschluss von Lochern der Kammer- und Vor-
hofscheidewand, Behandlung einer Verdickung der Kammerscheidewand

e Intensivmedizin und Chest Pain Unit bei Brustschmerz

Bei Bedarf konnen die Patienten direkt
vor Ort in der angeschlossenen Herzchi-
rurgie der Ludwig-Maximilians-Univer-
sitit Minchen (LMU) operiert werden.
Die Arbeit des Heart-Teams (Kardiologe,
Herzchirurg, Herzanisthesist) entspricht
den gesetzlichen Vorgaben durch den
Gemeinsamen Bundesausschuss (G-BA)
und wurde 2016 durch den Medizini-
schen Dienst der Krankenversicherung
in Bayern (MDK) zertifiziert. Wochent-
lich beraten diese drei Spezialisten in
einer interdisziplindren Fallkonferenz
tiber die beste Therapie fiir die einzelnen
Patienten.

Fachbereich Kardiologie

Prof. Dr. med. Michael Block

Chefarzt der Kardiologie/ Angiologie/
Intensivmedizin

Stellvertretender Arztlicher Direktor

Telefon: 089/70 97-1154
www.augustinum-kliniken.de
>> Fachbereiche >> Kardiologie
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Pneumologie

Augustinum (I)

Kompetenz tfur Lungen- un

Pneumologie mit Schlaflabor

Ein gesunder Erwachsener atmet pro Minute 12- bis 16-mal ein und
aus. Das ergibt an jedem einzelnen Tag rund 12.000 Liter Atemluft
— kein Wunder, dass Erkrankungen der Lunge oft schwerwiegende
Folgen haben. Dr. med. Werner von Wulffen ist Chefarzt der Pneu-
mologie/ Schlafmedizin und Arztlicher Direktor der Klinik Augusti-
num Muinchen. Er erlautert die komplexen VerknUpfungen zwischen
Atmung, Kreislauf und gutem Schlaf.
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Herr Doktor von Wulffen, um welche
Krankheiten kiimmern Sie sich?

In der Klinik Augustinum Miinchen bieten
wir das gesamte Spektrum der Pneumolo-
gie. Zusitzlich profitieren unsere Patienten
von einer engen bereichsiibergreifenden
Kooperation. Bei verschiedenen Erkran-
kungen finden Konferenzen mit Experten
in- und auflerhalb unseres Hauses statt,
etwa mit Spezialisten des Klinikums
der Ludwig-Maximilians-Universitit Miin-
chen.




Augustinum (I)

Pneumologie

Bronchialhellkunde

Warum ist eine funktionierende
Lunge so wichtig?

Pneumologische Erkrankungen sind oft
mit groflen Einschrinkungen im Alltag
verbunden - denken Sie an einen Patien-
ten mit Lungenentziindung, dem buch-
stablich die Luft wegbleibt. Zudem kénnen
Verdnderungen an Lunge und Atemwegen
zu Wechselwirkungen mit anderen Orga-
nen fithren. Eine chronische Bronchitis
etwa tritt haufig mit einer koronaren Herz-
erkrankung zusammen auf. In solchen
Fillen miissen Herz- und Lungenfachérzte
eng zusammenarbeiten, wie es bei uns der
Fall ist.

Worauf sollten Patienten sonst noch
achten?

Auch guter Schlaf braucht eine funktio-
nierende Atmung. Schnarchen, nichtliche
Atemaussetzer — wie bei der obstruktiven
Schlafapnoe - und andere Schlafstorun-
gen strapazieren Herz und Kreislauf.
Miidigkeit am Tag erhoht das Risiko fiir
Verkehrsunfille und berufliche Fehlleis-
tungen. Mogliche Folgen sind Krankheiten
des Herz-Kreislauf-Systems wie Herzin-

farkte und Herzinsuffizienz, Schlaganfille
oder Bluthochdruck.

In unserem Schlaflabor gehen wir den Ur-
sachen auf den Grund. Dort lassen sich
Schlaf- und Atemprobleme prizise auf-
zeichnen, diagnostizieren und therapieren.
Mein Kollege, Oberarzt Dr. Tobias Meis,
kitmmert sich schwerpunktmaflig um die-
ses Gebiet. Nachdem die Schlafmedizin
und die gesamte Pneumologie in den letz-
ten Jahren immer wichtiger geworden sind,
haben wir dieses Feld ausgebaut. So kéon-
nen wir selbst bei weiter steigendem Zulauf
jeden Patienten optimal versorgen.

Pneumologie oder Pulmologie?
»Lungenheilkunde® ist die deutsche Be-
zeichnung fiir das Teilgebiet der Inneren
Medizin, das sich mit Erkrankungen der
Lunge, der Bronchien, des Mittel- und des
Brustfells befasst. Haufig finden sich auch
die Bezeichnungen ,Pneumologie® oder
»Pneumonologie® Sie leiten sich aus dem
griechischen Wort fiir ,Lunge® ab. Dieselbe
Bedeutung haben ,,Pulmologie und ,,Pul-
monologie®, die auf dem lateinischen
Begriff fiir ,,Lunge® beruhen.

Das sind unsere Schwerpunkte

Start in ein rauchfreies 2018

Raucher leben gefihrlicher. Wer zum
Glimmstéingel greift, erhoht unter anderem
sein Risiko fiir Lungen-, Herz-Kreislauf-
und Krebserkrankungen. Gleichzeitig ist
Rauchen eine Sucht. Wir unterstiitzen Sie
beim Aufhéren und vermitteln gerne den
Kontakt zu strukturierten Raucherentw6h-
nungsprogrammen.

Unser Schlaflabor ist durch die Deutsche
Gesellschaft fiir Schlafforschung und
Schlafmedizin (DGSM) akkreditiert.

DGSM

Wir betreuen Patienten mit allen Erkrankungen der Lungen und der Atem-
wege wie COPD, Lungenentziindung, Asthma, interstitiellen Lungenerkran-
kungen/ Lungenfibrosen und Tumoren der Lunge. Ein weiterer Schwer-
punkt liegt in der Diagnostik und Behandlung von Schlafstérungen und

schlafbezogenen Atemstorungen.

e Lungenfunktion, Spiroergometrie

o Allergologische Diagnostik mittels Prick-Test

e Bronchoskopie

e Rechtsherzkatheter (in Kooperation mit der Abteilung fiir Kardiologie)
und Therapie der pulmonalen Hypertonie

e Diagnostik und Therapie des schweren Asthma bronchiale
e Diagnostik und Therapieplanung bei Lungenkarzinomen

e Wochentliche interdisziplindre Tumorkonferenz am Klinikum der Ludwig-
Maximilians-Universitat (LMU) Minchen

e RegelmaBige Konferenzen zu interstitiellen Lungenerkrankungen/
Lungenfibrosen und Lungenhochdruck/ pulmonaler Hypertonie

Fachbereich Pneumologie
mit Schlaflabor

Dr. med. Werner von Wulffen
Chefarzt der Pneumologie/ Schlafmedizin
Avrztlicher Direktor
Telefon: 089/70 97-1581
www.augustinum-kliniken.de
>> Fachbereiche >> Pneumologie
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Gastroenterologie/Hepatologie

Kompetenz tur Magen,

Gastroenterologie und Hepatologie

Der Fachbereich Gastroenterolo-
gie der Klinik Augustinum Mun-
chen befasst sich mit der Ver-
dauung und den Organen, die
daran beteiligt sind. Der Teilbe-
reich Hepatologie fokussiert sich
auf Leber, Gallenwege und Gal-
lenblase. Besondere Aufmerk-
samkeit widmen wir der Praven-
tion, vor allem der Vorbeugung
von Darmkrebs.

Durchblick der neuesten Generation
Moderne Technik spielt in der Gastroen-
terologie eine wichtige Rolle — stationir
und ambulant. Unsere Ausriistung hal-
ten wir stets auf dem aktuellen Stand der
Technik. In der Endoskopie (Spiegelung)
zum Beispiel setzen wir auf Gerite mit
hochauflgsender Darstellung (HDTV)
mit Narrow Band Imaging - eine Metho-
de, um selbst geringe Verdnderungen im
Magen-Darm-Trakt sicher zu erkennen.
In der Sonographie kommen Ultraschall-
gerdte mit der Moglichkeit zur Kontrast-
mittel-Sonographie und der Elastosono-
graphie zum Einsatz. Auflerdem koénnen
wir Ultraschall und Endoskopie kombi-
nieren (Endosonographie) und so unter
anderem Gewebeproben im Koérperinne-
ren entnehmen.

Augustinum (I)

Note 1 fiir Medizin und Fiirsorge
Ein behutsamer Umgang mit den Patien-
ten ist in der Klinik Augustinum Min-
chen selbstverstdndlich. Untersuchungen
konnen wir in einem kurzzeitigen Dam-
merschlaf (Sedierung) durchfithren. Da-
bei werden pausenlos Puls, Blutdruck und
Sauerstoffsittigung tiberwacht. Anhand
dieser Messwerte konnen wir die Tiefe
der Sedierung steuern und gleichzeitig die
Kreislauffunktionen tiberpriifen. Bei en-
doskopischen Verfahren wie einer Darm-
spiegelung verwenden wir stets CO,-Gas,
um Bldhungen zu vermeiden.




Augustinum (I)

Gastroenterologie/Hepatologie

Darm und Leber

Unsere Patienten wissen diese Fiirsorge
zu schitzen: 2016/ 2017 gab es in einer
Umfrage mit 200 Teilnehmern zu den
ambulanten Leistungen der Gastroentero-
logie in der Klinik Augustinum Miinchen
ausschliefllich Lob. In allen Bereichen
(Anmeldung, Aufklirung, Untersuchung,
Personal, Abteilung) bekamen wir die
Bestnote 1.

Vorsorge ist einfach und sicher

Mit tiber 60.000 Neuerkrankungen und
knapp 30.000 Todesfillen ist Darmkrebs
die zweithdufigste Krebserkrankung in
Deutschland. Die gute Nachricht ist: Die
Vorsorge gegen Darmkrebs ist einfach und
millionenfach bewihrt, was wissenschaft-
liche Studien immer wieder belegen.*

Bei einer Darmspiegelung (Koloskopie)
konnen wir gutartige Vorstufen wie Poly-
pen zuverldssig erkennen. Bei Bedarf ent-
nehmen wir Gewebeproben und untersu-
chen sie im Labor unter dem Mikroskop.

Denn auch bei Darmkrebs gilt: Je frither
wir ihn erkennen, desto besser sind die
Heilungschancen.

Unser Tipp fiir Menschen im besten
Alter

Sie sind tiber 50 Jahre alt? Dann sollten Sie
sich jahrlich auf verborgenes Blut im Stuhl
untersuchen lassen. Diese Mafinahme ist
Teil des gesetzlichen Fritherkennungs-
programms gegen Darmkrebs. Die Kos-
ten werden von den gesetzlichen und den
privaten Krankenkassen iibernommen.
Ab dem 55. Lebensjahr raten wir zusitz-
lich alle zehn Jahre zu einer Koloskopie
(Darmspiegelung), um bei Bedarf harm-
lose Vorstufen von Darmkrebs - die Poly-
pen - zu entfernen.

* Zum Beispiel ,,Declining bowel cancer incidence
and mortality in Germany - an analysis of time
trends in the first ten years after the introduction
of screening colonoscopy, 2016. DOI: 10.3238/
arztebl.2016.0101

Das sind unsere Schwerpunkte

Bei der Diagnose und Therapie gastroenterologischer Erkrankungen (Er-
krankungen des Magen-Darm-Traktes) setzen wir auf die kontinuierliche
Weiterqualifikation unserer Mitarbeiter und auf modernste technische Aus-
stattung. Wir verwenden Endoskope der neuesten Generation (HDTV mit
NBI-Technik) sowie kontrastmittelfdhige Ultraschallgerate.

e Endoskopie: ambulante und stationdre Magen- und Darmspiegelung
mit samtlichen interventionellen Verfahren

e Endoskopisch retrograde Cholangiopankreatikographie (ERCP)

e Kontrastmittelsonographie, sonographisch gesteuerte Punktionen

und Drainagen
e Hochauflosende Manometrie

e Endosonographie, Rektal-Endoschall

o Videokapselendoskopie zur Dinndarmdiagnostik

e Therapie von Enddarmleiden wie Hamorrhoiden, Fissuren, Thrombosen

e Zertifiziertes Darmzentrum: woéchentliche interdisziplinare Tumorkonfe-
renzen in der Maria-Theresia-Klinik Minchen

e Hepatologie

Wir wollen Patienten mit bosartigen Er-
krankungen wie Darmkrebs umfassend
behandeln. Deshalb haben wir uns schon
2009 mit anderen Experten aus Univer-
sitdt, Krankenhaus und Praxen zu einem
Darmzentrum zusammengeschlossen, das
von der Deutschen Krebsgesellschaft zer-
tifiziert wurde. Die Leitung liegt bei den
Chirurgen der Miinchner Maria-Theresia-
Klinik, die stellvertretende Leitung bei den
Gastroenterologen der Klinik Augustinum
Miinchen. Jede Woche treffen sich alle be-
handelnden Arzte zu einer interdisziplini-
ren Tumorkonferenz.

DeuTscHE
KREBSGESELLSCHAFT

Zertifiziertes
Darmzentrum

Fachbereich Gastro-
enterologie/Hepatologie
Privatdozent Dr. med. Tilman Gerlach
Chefarzt der Gastroenterologie/ Hepatologie

Telefon: 089/70 97-1151
www.augustinum-kliniken.de
>> Fachbereiche >> Gastroenterologie
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Nephrologie/ Rheumatologie

Augustinum (I)

Kompetenz fur rheumatische

Nephrologie und Rheumatologie

Die Nieren erflllen nicht nur
eine reine Ausscheidungs- und
Entgiftungsfunktion. Sie sind
auch fir die Regulation der
Blutbildung, den Blutdruck, den
Knochenstoffwechsel sowie flr
den EiweiB- und Zuckerhaushalt
verantwortlich. Der Fachbereich
Nephrologie befasst sich mit
diesen lebenswichtigen Orga-
nen, wie Chefarzt Privatdozent
Dr. med. Klaus Thirmel erklart.
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Herr Dr. Thirmel, weshalb hat die
Nephrologie nicht nur die Nieren im
Blick?

Gefif3- und Stoffwechselerkrankungen wie
hoher Blutdruck (arterielle Hypertonie)
und Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus)
konnen die Nieren schidigen und andere
Organsysteme in Mitleidenschaft ziehen.
Dadurch steigt das Risiko fiir Herzinfarkt,
Schlaganfall und Gefidfverkalkungen. Um

diese Gefahr zu verringern, kiimmern
wir uns in der Hypertensiologie intensiv
um erhohten Blutdruck. Dartiber hinaus
untersuchen und behandeln wir im Fach-
bereich Nephrologie/Hypertensiologie/
Stoftwechselerkrankungen alle Formen
akuter und chronischer Nierenerkran-
kungen. Ein weiterer Schwerpunkt sind
rheumatologische und immunologische
Krankheiten.



Augustinum (I)

Nephrologie/Rheumatologie

Erkrankungen und Niere

Warum befindet sich die Nephrologie

im Aufbruch?

Lange waren Ursachen und Mechanismen
vieler Nierenerkrankungen unklar. Dank
genetischer Untersuchungen und erweiter-
ter Moglichkeiten in der Forschung verste-
hen wir sie heute besser. Daraus ergeben
sich neue Therapien. Ahnliches gilt fiir die
Hypertensiologie (Bluthochdruckbehand-
lung). Durch neue Methoden in der Blut-
druckmessung — etwa die Pulswellenanalyse
(PWA) — konnen wir das Risiko fiir Herz-
Kreislauf-Leiden detaillierter einschétzen
und die Versorgung individueller gestalten.

Gibt es solche Entwicklungen auch bei
der Zuckerkrankheit?

Vor allem bei Medikamenten zum Schlu-
cken gegen Diabetes Typ 2 geht es voran.
Das Besondere: Wahrscheinlich wirken

sich die neuen Arzneimittel zudem positiv
auf das Risiko fiir Herz-Kreislauf-Erkran-
kungen und die Nierenfunktion aus.

Nephrologie und Rheumatologie

— zwei Fachgebiete, die sich ideal

erganzen

Die grofiten Teilbereiche der Rheumato-

logie sind

o Erkrankungen des Bewegungsapparates
mit Wirbelsdule und Gelenken

o Erkrankungen von Bindegeweben und in-
neren Organen (Kollagenosen)

« Entziindliche Erkrankungen von Gefiflen
(Vaskulitiden)

Bei fast drei viertel der Patienten mit einer

Kollagenose oder einer Vaskulitis sind au-

Blerdem die Nieren betroffen - schlimms-

tenfalls konnen diese sogar vollstindig

versagen. Deshalb ist es wichtig, bei rheu-

Das sind unsere Schwerpunkte

matischen Erkrankungen auch an die Nie-
ren zu denken. Sind sie beteiligt, hat dies
groflen Einfluss auf die Behandlung.

Weil wir in der Klinik Augustinum Miin-
chen solche Faktoren im Blick haben, arbei-
ten bei Systemerkrankungen, die mehrere
Organsysteme betreffen konnen, Spezialis-
ten aus verschiedenen Fachbereichen zu-
sammen - in diesem Fall vor allem aus der
Inneren Medizin wie Nephrologie, Rheu-
matologie, Pneumologie, Gastroenterologie
und Kardiologie.

Wir sind rund um die Uhr fiir Sie da
Bei einem internistischen Notfall braucht
der Patient rasche Hilfe - manchmal auch
mitten in der Nacht. Deshalb hilt unser
Fachbereich Nephrologie/Hypertensiolo-
gie/Stoffwechselerkrankungen eine eigene
24-Stunden-Bereitschaft vor.

Im Fokus stehen Nieren- und Hochdruckkrankheiten, Stérungen des Immun-
systems, Stoffwechselerkrankungen sowie die Behandlung von Patienten
mit akutem und chronischem Nierenversagen. Samtliche Verfahren kommen
ambulant und stationar (einschlieBlich Intensivstation) zum Einsatz.

e Betreuung aller internistischen Erkrankungen, insbesondere Bluthoch-
druck-, Nieren-, Stoffwechsel- (vor allem Diabetes mellitus Typ 2),
rheumatologische und immunologische Erkrankungen (Kollagenosen,

Vaskulitiden)

e Hochauflésende und farbkodierte Ultraschalldiagnostik der Nieren,

Nierenbiopsien

e Endokrinologische Stérungen, insbesondere von Nebenniere, Niere,

Nebenschilddriise

e Apparative Behandlung von akuten und chronischen Niereninsuffizien-

zen (alle Nierenersatztherapien)

e Dialyse mit bester Therapiequalitat und Patientensicherheit durch
hochmoderne Dialysegeratesysteme (Fresenius 5008), ultrareine Dialy-
sewassersystemtechnik, Behandlung nach ,Dialysestandard 2016 der
Deutschen Gesellschaft fir Nephrologie und freiwillige Teilnahme am
Quialitatssicherungsverfahren ,EUCLID”

e Extrakorporale Plasmatherapie immunologischer Erkrankungen

e Vor- und Nachsorge bei Nierentransplantationen (in Zusammenarbeit mit
dem Transplantationszentrum Muinchen der LMU)

e Intensivmedizin

e Erndhrungsberatung und Patientenschulung

Fachbereich Nephrologie/
Rheumatologie

Privatdozent Dr. med. Klaus Thirmel
Chefarzt der Nephrologie/ Hypertensiologie/
Stoffwechselerkrankungen/ Rheumatologie

Telefon: 089/70 97-1694
www.augustinum-kliniken.de
>> Fachbereiche >> Nephrologie
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Liebe Leserin,
lieber Leser,

wir alle erleben, wie oft es vorkommt, dass wir auBerhalb der (blichen Praxiséffnungszeiten eine medizinische Behandlung
brauchen. Dazu gehéren akut auftretende kérperliche Beschwerden und/oder Verletzungen.

Sollten Sie einmal davon betroffen sein, so kdnnen Sie die Notfallambulanz der Klinik Augustinum Minchen aufsuchen.
Des Weiteren mochten wir Sie darliber informieren, dass unser Praxisnetz seit 2012 eine 24 Stunden-Betreuung fir die

spezialisierte ambulante Palliativversorgung hat.

Notfallambulanz

Klinik Augustinum Miinchen

Wolkerweg 16
81375 Minchen
www.augustinum-kliniken.de

Notaufnahme
In der Klinik Augustinum Miinchen steht jeden Tag,
rund um die Uhr, ein Notfall-Team bereit.

Telefon: 089/70 97 0
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Diese Unterlagen sollten Sie mitbringen:

- Krankenkassen-Versichertenkarte

- Personalausweis

- Falls Sie haben: medizinische Unterlagen zu vorherigen
Untersuchungen

Gut zu wissen:
- Welche Medikamente nehmen Sie regelmaBig ein?
- Bestehen Allergien oder Arzneimittelunvertraglichkeiten?

Augustinum (P

Palliativteam Mtinchen West e.V.

Spezialisierte Ambulante Palliativ Versorgung

Palliativteam Muinchen West e.V.
Bodenseestr. 216

81243 Miinchen
www.ptm-west.de

S: Wir versorgen Patienten, die an einer unheilbaren
und fortschreitenden Erkrankung leiden und deren
Symptome eine spezielle Versorgung erfordern.

A: Wir betreuen Schwerstkranke bis zum Tod in ihrer
vertrauten hauslichen Umgebung.

P: Wir behandeln krankheitsbedingte Symptome zur
Verbesserung ihrer Lebensqualitat.

V: Wir unterstlitzen Patienten und ihre Angehdrigen
vor Ort und durch den Aufbau eines Versorgungs-
netzes (Hausarzt, Facharzt, Pflegedienst,
Hospizdienste, Therapeuten usw.). Wir geben
Sicherheit durch eine 24-Stunden-Rufbereitschaft.

Telefon: 089/21 55 11 240

Burozeiten:
Montag bis Donnerstag:  08:30 Uhr bis 15:00 Uhr
Freitag: 08:30 Uhr bis 14:00 Uhr

fo} Miinchner Arzte

Praxisnetz West und Umgebung e.V.

Klinik Mliinchen
WICHTIGE NOTFALLNUMMERN
Polizei........covv i 110 | Giftnotarzt Miinchen . ................ 089/192 40
Feuerwehr/ Rettungsdienst . .. ................ 112 | Frauennotruf Miinchen .............. 089/76 37 37
Arztlicher Bereitschaftsdienst .............. 116 117 | Zahnarztlicher Notdienst Miinchen . . . .. 089/723 3093




